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Karnawat
czas zaczac!

Liczne bale, maskarady, pochody

i szampanskie zabawy do biatego rana

to czas karnawatu. Jego oficjalne rozpo-

czecie nastepuje w dniu Trzech Kroli czyli

6 stycznia, a zakonczenie w Srode Popiel-
cowa.

Dokoriczenie na stronie 2.

Bal Sylwestrowy
Seniorow

W Osiedlowym Klubie ,USTRONIE” Senio-
rzy pozegnali stary a przywitali Nowy Rok.

Panie i Panowie w karnawatowych strojach
na pieknie udekorowanej sali bawili sie do rana

przy dzwiekach wspaniatej muzyki.
Bal Senioréw zaszczycit swojg obecnoscig
Pan Piotr Skoczylas — Prezes S.M. ,Ustronie”,

ktéry zlozyt seniorom zyczenia noworoczne
a potem wszyscy wzniesli toast lampkg szampana.
Mimo sedziwego wieku bawiono sie wspa-
niale, byty kankursy tanca, wybory Krélowej i Kréla
balu a wybrana , Krélewska Para” poprowadzita ta-

neczny korowdd w Nowy Rok.
Dokonczenie na stronie 2.

KOMUNIKATY

PARKING

Rada Nadzorcza wraz z Zarzadem
Spotdzielni informujg, ze podjete zostaty
dziatania zmierzajgce do utworzenia na Jed-
nostce A parkingu spotecznego.

Parking zlokalizowany bedzie przy
ul. Grenadieréw/Orzechowa (na miejscu
dawnego targowiska) i przeznaczony dla
mieszkancow Naszego Osiedla.

Chetnych prosimy o ztozenie podania
do Spotdzielni — biuro podawcze stanowisko
nr 1 przy ul. Wyscigowej 19, badz na adres
e-mailowy sekretariat@ustronie.radom.pl

Osobg koordynujgca jest cztonek Rady
Nadzorczej Pan Aleksander Kiliszek.

(AM)

Zatrucia
tlenkiem wegla

Tlenek wegla zwany popularnie
czadem powstaje w wyniku niepetnego spalania
gazu. Nie mozemy go zobaczy¢ ani wywachac,
bo nie ma zapachu. Objawy jego zatruciem przy-
pominajg dolegliwosci grypowe: zmeczenie,
sennos¢, bdl glowy, nudnosci, bdle brzucha
i klatki piersiowe;.

Uzytkujgc w mieszkaniach piecyki
gazowe musimy pamigta¢ o czestym ich
wietrzeniu. Szczelne okna nie przepuszczajg
powietrzaizatrzymujg spaliny wewnatrz. Dlatego
tez w poprzednich numerach biuletynu pisalismy
0 montowaniu podczas wymiany okien specjal-
nych nawiewnikéw, ktére zapewnig odpo-
wiedni doptyw Swiezego powietrza do naszych
mieszkan. Pamietajmy, ze piecyki moga insta-
lowac tylko specjalisci z odpowiednimi upraw-
nieniami.

Dokoriczenie na stronie 3.

Prawa 1 obowiazki
czlonka spotdzielni

Czionkowstwo w Spétdzielni.

Majac mieszkanie typu spotdzielcze wiasnoscio-
we lub wyodrebniong wtasnos¢ mozna by¢ cztonkiem
spotdzielni lub nie.

Cztonkostwo spotdzielni jest jednak
podstawowym warunkiem korzystania z praw,
ktore spotdzielnia moze nam zaoferowac.

Najczestszym sposobem nabycia cztonkostwa
jest przyjecie nowego cztonka przez organy spotdzielni.

Dokonczenie na stronie 3.

Ferie na swn-
SJUSTRONU”

Zaproszenia do udziatu w konkursach
fotograficznym i plastycznym sionas.

Strona 3,6.

ROZWAZANIA

strona 6.

Dziat Spoteczno

-Kulturalny
SM ,,Ustronie”

Co sie w grudniu dziato,

czyli spotkania organizowane
przez Dziat Spoteczno-Kulturalny
SM ,,Ustronie”

Grudzien to czas spotkan koledowych, jaset-
kowych oraz innych zwigzanych ze Swigtami
Bozego Narodzenia. W Klubie Osiedlowym ,,Ustro-
nie” odbyto sie wiele imprez tematycznych.

Dnia 6 grudnia 2010r. przybyt do nas
SW|ety Mikotaj, aby wynagrodzi¢ wysitek dzieci,
ktore stworzyty jego portrety. Najmfodsi miesz-
kancy ,Ustronia” z niecierpliwo$cig czekali na
wyniki konkursu plastycznego pt. ,,Mdj Mikotaj”.

Dostarczonych prac plastycznych byto 102,
prac przestrzennych 23.

Cigg dalszy na stronie 2.



Karnawat
czas zaczac!

Dokoriczenie ze strony 1.

Polskie korzenie karnawalu siegaja
XVIl wieku. Uczty karnawalowe oraz
bale maskowe odbywaly si¢ na dworach
krélewskich i szlacheckich. Ulubiong
polska rozrywka karnawatowa byly szla-
checkie kuligi, podréze saniami od
dworu do dworu, przy dzwiekach muzyki.
W kazdym z kolejnych dworéw na uczest-
nikdw kuligow czekal poczestunek oraz
huczne tance. Wesolo i gwarno bylo
takze podczas karnawatu chiopskiego,
zwanego rowniez ludowymi zapustami.
Ludzie gromadzili sie w karczmach
wiejskich przy muzyce, tancach, jadle
i napitku.

Dzisiejszy polski karnawal nieco
réozni sie od tego sprzed kilkuset lat.
Najwieksze miasta w Polsce stawiaja na
nowoczesniejsza forme zabawy. Orga-
nizowane s3a liczne koncerty znanych
i lubianych muzykéw. Nie mozna zapo-
mnie¢ takze o imprezach odbywaja-
cych sie w klubach czy restauracjach,
w ktérych organizowane sa roznego
rodzaju maskarady i bale przebierancéow
z wieloma konkursami.

Karnawatl to takze nieodtaczny
element dziecinstwa. Juz od grudnia
dzieci zyjag mysla o nadchodzacym balu.
Maskarady karnawalowe goszcza z powo-
dzeniem w przedszkolach, szkotach
podstawowych, gimnazjach czy szko-
tach ponadgimnazjalnych. Zwlaszcza dla
najmlodszych to wspaniata forma zabawy,
poniewaz w tym szczegolnym okresie
moga przebrac sie za uroczg ksiezniczke
lub walecznego rycerza i poczué¢ sie
w tym dniu wyjatkowo.

Najstynniejszym karnawatem na
Swiecie jest karnawat w Rio de Janeiro.
Kojarzy si¢ on z wielka, uliczna fiestg
odbywajaca sie od ostatniego pigtku
przed sroda popielcowa. Przez pie¢ dni
i pie¢ nocy uczestnicy wielkiego szalen-
stwa moga podziwia¢é zmagania i popisy
najlepszych szkét samby oraz pokazy
sztucznych ogni. Bajecznemu widowisku
towarzysza kolorowe i petne przepychu
stroje oraz piekne tancerki.

Niemniej popularny jest karnawat
w Wenecji, ktorego korzenie siegaja do
1296 roku. Wyroéznia sie niesamowita
scenerig i specyficznymi maskami zakla-
danymi na twarz. Wenecki karnawal to
pokazy akrobatéow, tancerze, imprezy
teatralne i koncerty. Do najwiekszych
atrakcji zaliczany jest lot Aniota z dzwon-
nicy mieszczacej sie na Placu Swigtego
Marka.

Karnawat mozna swietowaé¢ na rozne
sposoby. Nie wazne w jakim zakatku
Swiata, ale wazne zeby si¢ sSwietnie
bawié, poniewaz to w okresie karnawatu
mozemy sie oderwaé od szarej rzeczywi-
stosci.

Olga Piasecka

sy B
Bal Sylwestrowy Seniorow
Dokoriczenie ze strony 1.

L Klimat zabawy najlepiej przedstawi wiersz Pani Ewy Gebskiej.
BAL U EMERYTOW

Drogie panie i panowie

Co tym Emerytom w glowie?

Weigz wycieczki oraz bale

Czujg tutaj sie wspaniale.

Zespot zagra nam od ucha,
Kto nie tafczy niechaj stucha
Oraz patrzy jak tanczymy
Cate ciato swe ¢wiczymy.

Juz odpoczaé byscie cheieli

W swoim domu w swej poscieli
Ale kazdy marzy o tym

By na balu by¢ z powrotem.

Juz nie w gtowie im rodzina,
Majg dosy¢ corki, syna,
Ich probleméw i radosci
Teraz dbajg o swe kosci.

Wiec na parkiet zapraszamy
Polonezem zaczynamy
Potem walc i zaraz tango

A nastepnie twist i mambo

Bawmy sie wiec mai mili
Bo czas leci, a po chwili
Juz muzyka gra¢ przestanie
Odpoczniecie mite panie.

Taniec- masaz to wspaniaty,
Nogi i kregostup caly,
Gimnastyce sg poddane,
Juz nie bedg tak zastane.

Dziat Spoteczno

Juz sg wszyscy rozruszani
Kétko zrébmy wiec kochani
Tanczmy rézne wygibasy
Stycha¢ teraz marakasy.

Panowie Was odprowadza,
0 cukiernie tez zawadza,
Kupig ciastek cate krocie,
Bo lubicie te fakocie.

Po wnikliwej obserwacji i ocenie prac komi-
sja postanowita nagrodzi¢ ,mate arcydzieta” naste-
pujacych uczestnikdéw konkursu:

Prace plaskie

Grupa wiekowa do lat 7

I miejsce — Amelia Lubasinska, Anto§ Myrta,
Nikola Jabfonska,

Grupa wiekowa 8-10 lat

-Kulturalny
SM ,,Ustronie”

Cigg dalszy ze strony 1.




ZLatrucia
tlenkiem wegla

Dokoriczenie ze strony 1.

Nalezy przestrzegac instrukcji uzytko-
wania piecyka, raz w roku nalezy wykonac prze-
glad szczelno$ci instalacji gazowej i przepro-
wadzi¢ konserwacje piecyka. Zabronione jest
zastanianie kratek wentylacyjnych jak rowniez
samodzielnie przerabiac i naprawia¢ piecykow.

W zwigzku z licznymi przypadkami

zatrucia warto jest pomysle¢ o montazu czuj-
nikdw czadu, ktére posiadajg dzwiekowa
i Swieting sygnalizacje przekroczenia dopusz-
czalnego progu tlenku wegla.
Dziatania takie oraz prawidtowe uzytkowanie
piecyka sprawig ze nie bedzie zagrazato nam
ani naszym bliskim zatrucie tak niebezpiecznym
czadem.

(KR)

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW
WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI
z dnia 16 sierpnia 1999r.
w sprawie warunkéw technicznych uzytkowania

Prawa 1 obowiazki
cztonka spotdzielni

Dokoriczenie ze strony 1.

Deklaracja powinna zawiera¢ jego imig i nazwi-
sko oraz miejsce zamieszkania (jezeli przystepujacy
jest osobg prawng - jej nazwe i siedzibe), ilos¢ zade-
klarowanych udziatéw oraz dane dotyczace wktadow.
W deklaracji lub odrebnym o$wiadczeniu mozna row-
niez wskaza¢ osobe, ktorej spdidzielnia obowigzana
jest po $mierci cztonka wyptaci¢ udziaty. Prawo z tego
tytutu nie wehodzi bowiem w sktad spadku.

Tylko czionkowi spétdzielni moze przystugiwac
spotdzielcze lokatorskie prawo do lokalu. Pamigtajmy
tez, ze od wejScia w zycie orzeczenia TK z dnia 30 mar-
ca 2004 r., czyli od 15 kwietnia 2004 r., wstapienie w po-
czet cztonkdw spotdzielni nie jest warunkiem niezbed-
nym do nabycia spétdzielczego wtasnosciowego prawa
do lokalu.

Czlonek spotdzielni ma prawo do brania udzia-
tu w Walnym Zgromadzeniu, bycia wybieranym do or-
gandw Spétdzielni/Rady Nadzorczej, zgtaszania wnio-
skow, otrzymywania odpiséw statutu, regulamindw,
protokotéw obrad organéw, lustracji, rocznych spra-
wozdan finansowych — méwi o tym art. 18 i § 16 Statutu

Zapis ten 0znacza ze osoba, ktdra nie ztozyta de-
klaraciji przystapienia do Spotdzielni nie ma w/w praw.
Ustawa o spétdzielniach mieszkaniowych przewiduje
takie prawo tylko cztonkowi.

A jakie obowigzki ma cztonek spdtdzielni? Jest
zobowigzany do przestrzegania postanowien statutu
i regulaminéw, do uiszczania terminowo optat, zawia-
domi¢ Spétdzielnie o zmianie ilosci 0séb zamieszkatych
z cztonkiem...

I migjsce — Natalka Firlej,

Il miejsce — Mikotaj Jastrzebski, Julka Jablonska,

Il miejsce — Katarzyna Kwiecien, Iga Stepniew-
ska, Mateusz Makowski

Grupa wiekowa 11-16 lat

| miejsce — Eryk Oleksiewicz

I miejsce — Patryk Prawda

[l miejsce — Bartek Radwanski

Prace przestrzenne:

I miejsce — Filip Wojtowicz, Patrycja Woszczyna,
Agata Polit

Il miejsce — Julia Lisowska, Marysia Kiecka,
Patrycja Karlikowska .

Il miejsce — Michat Wiodek, Karolina Smiatek,
Angelika Senator

Wiele dzieci zostato rdwniez wyrdznionych
a wszystkie maluchy, ktére wykonaly prace pla-
styczne i przyszty na rozdanie nagrdd dostaty stod-
kie upominki.

Dokonczenie na stronie 4.

Szerzej o prawach i obowigzkach cztonka spot-
dzielni mozecie Panstwo zapozna¢ si¢ poprzez elek-
troniczng wersje naszego Statutu umieszczong na
stronie Spotdzielni www.ustronie.radom.pl w zakfad-
ce BIP.

Od dnia 01.01.2011 r. z tytulu nabycia czton-
kostwa w SM USTRONIE nalezy ponie$¢ nastepuja-
ce koszty:

Udziat 70 zt oraz wpisowe 346,50 zt czyli razem
416,50 zt

Wspotcztonkostwo - jeden z matzonkdw jest juz
cztonkiem. Udziat 70 zt oraz wpisowe 173,25 zt w su-
mie 243,25 zt

(KR)

budynkéw mieszkalnych.
(Dz.U. z dnia 9 wrzesnia 1999r.), Nr 74 poz. 836
Rozdziat 5
Uzytkowanie lokali
§19.

2. Uzytkownik lokalu wyposazonego
w przewody i kanaty dymowe lub spalinowe
oraz wentylacyjne jest obowigzany:

1) zapewnia¢ ich sprawnos¢ techniczna
i uzytkowa, w przypadku wystgpienia objawow
Swiadczacych o zagrozeniu bezpieczenstwa
0s6b lub mienia — zaniecha¢ uzytkowania
instalacji gazowej i podjg¢ stosowne dziatania
zaradcze oraz poinformowac wiasciwe stuzby
i wlasciciela o wystgpieniu zagrozenia

2) systematycznie wykonywac czynnosci
konserwacyjne

3) droznos¢ urzadzen spalajgcych gaz,
droznos¢ rur tgczgcych urzgdzenia z kominem-
chodzi w tym przypadku o droznos$¢ dla powie-
trza doptywajgcego do palnika urzadzenia
gazowego drozno$¢ toru spalinowego od
palnika, poprzez tacznik do przewodu komino-
wego.

Ten wymodg techniczny kompetencyjnie
nalezy do uzytkownika lokalu lecz czynnosci
techniczne powinny by¢ wykonane przez
wiasciwy personel

KONKURS

| - kobieta w areszcie

Il - indyjski stan herbaciany | 3 ] m | Iv R

Il - waszmos$¢ pan 1

IV - grywa skecze 1 ¢

V - ptak o czarnym upierzeniu V -~

VI - skala $wiattoczutosci w fotografii 3

VIl - solenizantka z 13 stycznia

VIII - zmetnienie soczewki oka VI & VII

IX -jednostka natezenia pradu 8 5

X - szlachcic arystokrata +

Xl - wyréb angielskiego browaru Vil - . p

Hasto - dawny urzednik
IX -
1 2 345 6 7 8 9O X X| -

Wszystkich czytelnikow 7 6
zapraszamy do udziatu w konkursie. Prosimy | &
poda¢ hasto krzyzowki: dawny urzednik ...... 9

NAGRODY CZEKAJA

WYSTARCZY ZADZWONIC | PODAC HASLO KRZYZOWKI !!!

Do domow 10 pierwszych oséb, ktére zadzwonia w dniu 27 stycznia (czwartek) w godz. 14™-15% pod numer 48 618 65 15
z prawidtowa odpowiedzia Firma PIERROT dostarczy skrzynke wody zrodlanej

Pierwsze 2 osoby, ktore zadzwonig w dniu 27 stycznia (czwartek) w godz. 14™-15° pod numer 48 384 53 22 z prawidiowg
odpowiedzig otrzymaja: pojedyncze zaproszenie na spektakl "Moj boski rozwéd" 30 stycznia godz. 18" orazpojedyncze
zaproszenia na spektakl "Ostatnia Noc Sokratesa" - 6 lutego godz. 18" do TEATRU RADOMSKIEGO

Pierwsze 2 osoby, ktére zadzwonia w dniu 27 stycznia (czwartek) w godz. 14”-15" pod numer 48 331 32 32
z prawidtowa odpowiedzig LA FAVORITA Zaprasza na kolacje z osobg towarzyszaca o wartosci 40 zt.

A oto laureaci konkursu z poprzedniego 41 nr biuletynu: A.Bienkowska, M.Rudnicki, J.Kosicki, W.Orzechowski, M.Tkaczyk,
J.Sobczyk, A.Borowski, J.Trawczynski, A.Bedzinski, A.Sobczak. Gratulujemy!!!

Dziekujemy wszystkim, ktérzy do tej pory wzieli udziat w naszym konkursie.
W kolejnych edycjach nagrody przekazemy tym, ktérzy do tej pory nie mieli szczescia wygrac.

Zapraszamy do udziatu w konkursie 11!

Kolegium redakcyjne:
Arkadiusz Michalski
Katarzyna Rychlicka-Jurczak
Olga Piasecka

WYDAWCA:
FAMA Zbigniew Guminski

Szczegobtowe informacje i przyjmowanie zgloszen:

tel: 48 33 11259, 601 319 048
e-mail: zbigum@op.pl

Ewentualne uwagi dot. biuletynu prosimy przesyta¢ na adres

e-mail: biuletyn@ustronie.radom.pl;
TEL. REDAKCJI: 48 385 74 07

Za tres¢ ogtoszen wydawca nie odpowiada.

3.




Dziat Spoleczno
-Kulturalny
SM ., Ustronie”

Dokoriczenie ze strony 3.

Dnia 15 grudnia 2010r. przeprowadzono
warsztaty plastyczne adresowane dla dzieci, mto-
dziezy oraz ich rodzicdw, dziadkéw. W czasie
warsztatéw zostaly ozdobione bombki styropia-
nowe i plastikowe metodg decoupage oraz ozdo-
bione cekinami i koralikami.

Dnia 17 grudnia  2010r.
0 godz. 18.00 rozpoczat sie Gwiazd-
kowy Koncert Charytatywny pt.
.Osiedlowe wibracje”, ktérego caty
dochdd ze sprzedazy hiletéw prze-
kazany zostat Radomskiemu Schro-
nisku dla Bezdomnych Zwierzat.
Na koncercie zgraty trzy miode
radomskie zespoty — The Calipson,
Striptiz, Revir. Nastolatkowie bawili
sie $wietnie przy dzwiekach rocko-
wej muzyki. Jednak nie liczyta sie
tylko zabawa, gdyz oprécz moc-
nych dzwiekéw, miodziez mogla
dowiedzie¢ sie o problemach zwie-
rzat znajdujacych sie w Radomskim
Schronisku.

W pomieszczeniu, gdzie odby-
wat sie koncert, rozwieszone zostaty
zdjecia pséw i kotéw ze schroniska
przeznaczonych do adopcji.

WAZNE TELEFONY

SM USTRONIE
ul. Wyscigowa 19, 26 — 611 Radom

e Dziat Obstugi Mieszkanca:
48-385-74-00 do 02
eSekretariat: 48-385-74-03
eAdministracja Jedn. A: 48-385-74-13
eAdministracja Jedn. B: 48-385-74-16
e Administracja Jedn. C: 48-389-67-83
eAdministracja Jedn. M: 48-389-67-84
eAdministracja Jedn. P— w siedzibie
spotdzielni: 48-385-74-00
ePogotowie Techniczne: 48-385-74-04

POGOTOWIE DZWIGOWE
W SM USTRONIE

Awarie dzwigéw nalezy zgtaszac:
- w dni powszednie: od godz. 15%°
—23% na numer tel. 48/ 385 74 04
- w niedziele i $wieta od godz. 8% -20%
na numer telefonu 48/ 385 74 04
W godz. od 23% — 7°° w dni powszednie
i od 20.00 — 7.00 w niedziele i Swieta
awarie nalezy zgtasza¢ na numery tel.:
Jednostka A— 607 101 809;
Jednostka B — 603 421 470 oraz 880 916 505
Jednostka C — 608 419 491
Jednostka M — 880 916 505

W czasie imprezy oraz do kofica grudnia
2010r. zbierano takze dary rzeczowe dla schro-
niska. Zwierzeta dostaty dziesigtki kilograméw
suchej karmy, puszek z karma, makaronu, ryzu,
kocow, recznikéw oraz smycze i kagance dla
psOw.

ChcielibySmy  serdecznie  podzigkowac
ludziom, ktérzy przynosili dary, dzieki ktérym nasi
czteronozni przyjaciele tatwiej bedg mogli przezy¢
zime.

Pragniemy réwniez podzigkowa¢ Firmie,
.RADPEC" S.A., Przedsigbiorstwu Ustugowemu
.KERIM", Radiu ,.Plus” oraz OKiSz ,Resursa Oby-
watelska”, dzigki ktérym koncert magt sie odby¢.

Dnia 20 grudnia 2010r. odbyto sie spotkanie
pt. "Wspdine koledowanie”. Tego dnia wystepo-
waly dzieci i mtodziez uczestniczaca w zajeciach
w placéwkach S.M. ,Ustronie™:

* koto gitarowe

* kolo wokalne

* kofo jezyka niemieckiego

* koo jgzyka wioskiego

* kolednicy ze Swietlicy ,,Mtodzik”

* Klub Przedszkolaka ,Bajkowy Swiat”

» zespoly: ,Delinkibra®, ,Kilwater”, ,Nowe
Bra-de-li”, ,,.Bezan" poeci z Kota Poezji Nieodkryte
Lozuflada”

* pani Majka Sotowicz

e pan Czestaw Banaszczyk

* pan Stanistaw Borecki

* pan Jan Kiraga oraz pan Piotr Zarzyka,
ktéry przygrywat na akordeonie.

Przedszkolaki zaprezentowat przed-
stawienie pt. ,Bajkowe Jasetka”, dziew-
czynki z kot jezykowych zadpiewaty znang
kolede ,.Cicha noc” w jezyku niemieckim
i wiloskim, pozostale dzieci, miodziez
graty i $piewaly koledy, pastoratki. Zapro-
szeni poeci zaprezentowali swa tworczos¢
o0 tematyce bozonarodzeniowej.

Dnia 22 grudnia 2010r. gfo$nym
nawolywaniem Swietego Mikotaja rozpo-
czefa sie zabawa $wiateczna dla najbied-
¢ M| niejszych oraz najaktywniejszych dzieci
4 uczestniczacych w zajeciach w placéw-

kach SM ,Ustronie”. 150 paczek ufundo-
Sawmm wat po raz kolejny pan Andrzej Jur-
czyk wiasciciel Agencji Reklamowej
.Ducat Company” z todzi.

Dla dzieci zostata zorganizo-
wana zabawa taneczna przeplatana
konkursami. Pod koniec spotkania
kazdy uczestnik dostal od Swietego
L | Mikotaja bozonarodzeniowa paczke.

y Dzigkujemy panu Andrzejowi
Jurczykowi, ze podtrzymuje w nas
wiare w istnienie Swietego Mikotaja!

Mamy nadzieje, ze uczestnicy
oraz goscie naszych grudniowych
spotkan spedzili mile przygotowane
przez nas imprezy.

(GK)

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,,USTRONIE” ZAPRASZA NA FERIE ZIMOWE

W czasie ferii zimowych, jak co roku, Spot-
dzielnia Mieszkaniowa “Ustronie” przygotowata
dla dzieci i mtodziezy wiele atrakcji.

W Klubie Osiedlowym “Ustronie” zaplano-
wane sg codzienne rozgrywki w tenisa stotowe-
go, warsztaty taneczne, warsztaty plastyczne,
“Spiewaj razem z nami”, czyli konkurs karaoke,
‘Zimowe kino”, rozgrywki w “Darta” a na rozpo-
czecie odbedzie sie “Bal karnawatowy” z konkur-
sem na najtadniejszy kostium. Dzieci i mfodziez
do 22 |utego 2011r. mogq roéwniez sktada¢ prace
plastyczne pt. “Zimowe zabawy” oraz zdjecia na
konkurs fotograficzny pt. “Co sie w $niegu kryje”.
Rozstrzygniecie konkurséw oraz rozdanie nagrod
odbedzie sig¢ ostatniego dnia ferii.

W Swietlicach osiedlowych mali “Ustronia-
cy”, oprocz codziennych zajec i gier, bedg mo-
gli wyj$¢ wspdlnie do kina, teatru, na lodowisko,
na basen, do Resursy na nietypowe zajecia sztu-
ki kuglarskiej.

Zapraszamy réwniez chtopcdw i dziewczeta
na Zimowy Turniej Pitki Noznej pt."O Biatg Pitke”,

ktéry od lat jest jedynym takim turniejem w mie-
Scie. Zebranie druzyn i kapitanéw odbedzie sig
14.02.2011r. 0 godz.11.00 w Klubie Osiedlowym
“Ustronie” a rozgrywany bedzie przez cate ferie na
boisku PSP nr 9 w godz. 11.00-14.00. Zgtoszenia
i informacje dostepne sg w klubie przy ul. Sando-
mierskiej 14.

Szczegotowy plan “Akcji Zima 2011” zosta-
nie umieszczony w nastepnym biuletynie, na stro-
nie internetowej spotdzielni www.ustronie.radom.
pl oraz w placéwkach: .

Klub Osiedlowy “Ustronie”, Swietlica “Pla-
styczna”

ul. Sandomierska 14 tel. 048 385 74 15

Swietlica “Sputnik”

ul. Gagarina 21/23 tel 048 385 74 14

Swietlica “Kubus”

ul. Osiedlowa 28 tel. 048 385 74 12

Swietlica “Mtodzik”

ul. Swietokrzyska 25 tel. 048 385 74 11.

(GK)




Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

_JMEDICON”

Swiadczymy ustugi medyczne w zakresie
podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz diagnostyki
zgodnie z Systemem Zarzqdzania Jakoscig spetniajgcej
normy DIN EN ISO 90001: 2000
- certyfikat wydany przez DQOS GmbH.

Wspotpracujg z nami znane w catej Polsce firmy medyczne:
Medicover, Lux-Med, Centrum Medyczne Damiana, Polmed, Medycyna Rodzinna, Enel-Med, Lim, Pasm, Falck, Medica Polska.

P rzychodnia MEDICON udziela rowniez bezptatnych porad medycznych dla dzieci i dorostych
w zakresie Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej:

ii reumatologii poradni preluksacyjne;]
aﬁﬂ%ﬁiﬁgﬁ ginekologii okulistyki
germato%o i profilaktyki chorob piersi laryngologii E
neurolo giig chirurgii ogodlnej 1 onkologii urologii s

ortopedii

CERTYFIKAT % U=

psychiatrii 1 psychologii

wykonujemy USG DOPPLERA:
® konczyn dolnych e szyi

BEZPLATNIE w ramach umowy z NFZ"
ze skierowaniem od lekarza specjalisty

W przychodni MEDICON pacjenci sq otoczeni niezwyktq troskliwosciq i zyczliwosciq.
1"t

Serdecznie Panstwa Zapraszamy

ul. Gagarina 1, 26-600 Radom

tel. 048 367-15-10

www.medicon.com.pl

Specjalistyczny Osrodek Diagnozy i Rehabilitacji
Dzieci i Miodziezy z Wada Stuchu

tel. 048 362 84 74, 362 250 02

- DIAGNOZA | REHABILITACJA:

LOGOPEDYCZNA, PSYCHOLOGICZNA, PEDAGOGICZNA
- BADANIA SLUCHU, DOBOR APARATOW SLUCHOWYCH
U DZIECI | DOROSLYCH

- POMOC RODZINIE

- TURNUSY REHABILITACYJNE

- LOGORYTMIKA

- REHABILITACJA RUCHOWA

- TERAPIA SI

Zaopatrzenie w srodki wspomagania stuchu
(aparaty stuchowe, wkiadki uszne, systemy
wspomagajace styszenie, baterie)

Ustugi i Swiadczenia dla DZIECI | DOROSLYCH
realizowane w ramach NFZ i komercyjnie

- logorytmik

- rehabilitant ruchu

- pedagog - lekarz otolaryngolog
- terapeuta SI - protetyk stuchu

- lekarz rehabilitacji medycznej

BEZPLATNE BADANIE SLUCHU
KONSULTACJE LARYNGOLOGICZNE

ZAPRASZAMY,
RADOM ul. WJAZDOWA 4

- logopeda
- psycholog

SZEC

WWW.Teat

Y

adom

ATR POW

na Kochanowskieao

TE

Dan Goggin
rezyseria Maciej Korwin

-pl
%W&
Akcja ,Siostrun” rozpoczyna sie w momencie, gdy na skutek ekspery-
mentow kuchennych siostry Julii, w klasztorze umiera kilkadziesiat zakonnic.
W tej sytuacji wspot-
siostrzyczki  pilnie
potrzebujg ~ $rod- B
kow na pochowki. &
Wspélnie postana-
wiaja, e najlepszym
sposobem na zgro- |
madzenie niezbed-
nych funduszy be- P
dzie zorganizowanie
show, w ktorym wy-
stapia... one same.
Pomyst wydaje sie
lekko niedorzeczny i nieco karkotomny, ale czy na pewno?
,Siostrunie” to pogodna, dowcipna, roztanczona i rozépiewana komedia,
w ktdrej nie zabraknie zabawnych historyjek z codziennego zycia konwentu.
W spektaklu pojawiajg si¢ elementy musicalu, opery, wodewilu, gospel, rytm-
n'bluesa, a nawet... country i swingu.
Zywiolowe, przebojowe Siostrunie szturmem zdobyly $wiat, mamy nadzieje,
ze rozbawig do fez i zjednajq serca réwniez naszych Widzow.

Far

spektakle: 22, 23 stycznia, 4, 5, 6 lutego 2011

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
Premiera: 31 grudnia 2010 godz. 18.00 i 21.30
Przedsprzedaz biletow: tel: 48 384 53 22, 604 56 64 06

e-mail: bilety@teatr.radom.pl , www.ebilet.pl

5.



ZAPRASZAMY WSZYSKIE DZIECI DO WZIECIA UDZIALU

W ZIMOWYM
KONKURSIE FOTOGRAFICZNYM

‘r‘%é TEMAT: ,,CO sie w Sniegu kryje” ‘%
r‘\!'i_'q \!TT

CEL: Co sie w Sniegu kryje?

Odpowiedz na to pytanie poznamy poprzez prace konkursowe.
Celem konkursu jest rozbudzenie wyobrazni u dzieci i mlodziezy.
FORMAT: 15x21cm
GRUPY WIEKOWE:

Prace beda oceniane w dwéch grupach wiekowych:

* do 10 lat *11 - 16 lat
TERMIN NADSYLANIA PRAC: do 22 lutego 2011r. do Klubu Osiedlo-
wego ,,Ustronie” ul. Sandomierska 14, tel. 048 385 74 15 (na pracach
powinno znajdowaé sie imie, nazwisko oraz wiek uczestnika)

Dla zwyciezcow konkursu przewidziane sg dyplomy
oraz ciekawe nagrody!!!

Na uroczyste podsumowanie konkursu zapraszamy uczestnikow,
rodzicéw oraz nauczycieli 25 lutego o godz.13.00
do Klubu Osiedlowego “Ustronie”
ul. Sandomierska 14.

ZAPRASZAMY WSZYSKIE DZIECI DO WZIECIA UDZIALU
W ZIMOWYM KONKURSIE
PLASTYCZNYM

-

TEMAT: ,,Zimowe zabawy” L
Dlaczego lubimy zime? Dlatego, ze mozemy jezdzi¢ na sankach, tyzwach,nartach?
Moze dlatego ze, sprawia nam przyjemnos¢ tworzenia $nieznych postaci, zimowych patacow?
A moze .... Kazdy ma powody, aby lubi¢ te mrozna acz urokliwa pore roku.
Celem konkursu jest ukazanie poprzez ciekawe techniki plastyczne atutéw zimy,
ktére sprawiaja, ze z niecierpliwoscia czekamy na grudzien, styczen czy luty.
Technika : dowolna
Format : nie mniejszy niz A3
P Grupy wiekowe :
. A Prace beda oceniane w trzech grupach wiekowych
*do 6lat *od 7 do 9 lat *od 10 do 15 lat
TERMIN NADSYLANIA PRAC: do 22 lutego 2011r. do Klubu Osiedlowego “Ustronie”
ul. Sandomierska 14, tel. 048 385 74 15
(na pracach powinno znajdowac sie imi¢, nazwisko oraz wiek uczestnika)

Dla zwyciezcow konkursu przewidziane sg dyplomy oraz ciekawe nagrody!!!
Na uroczyste podsumowanie konkursu zapraszamy uczestnikow, rodzicow oraz na-
uczycieli 25 lutego o godz.13.00 do Klubu Osiedlowego ,,Ustronie”
ul. Sandomierska 14.

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH MILOSNIKOW SLOWA
NA WIECZOREK POEZJI
PRZY SWIECACH I SLODKIM POCZESTUNKU,
KTORY ODBEDZIE SIE 26 LUTEGO 2011R. (SRODA)

O GODZ. 18.00
W KLUBIE OSIEDLOWYM “USTRONIE”.
SWOJE WIERSZE PRZEDSTAWIA NAM POECI Z KOLA
POEZJI NIEODKRYTEJ ,,SZUFLADA”.

-6-

ROZWAZANIA

Chwila obecna
jest szansa

Chwila obecna decyduje o na-
szej przesztosci. Nic nie jest defini-
tywnie zamkniete, wszystko moze
ulec przemianie. Wszystko zale-
zy od tego, co teraz uczynimy
Z naszg przesztoscig i jak z niej sko-
rzystamy. Tak samo nasza przy-
sztoS¢ zalezy od chwili obecnej. To
nasze zycie teraz decyduje o tym,
jaka bedzie nasza przyszto$¢. Chrze-
Scijanstwo nie wierzy w reinkarnacje.
Nie mozemy przenie$¢ naszego na-
wrocenia na Zycie w przysztoSci.

Nie zyskamy nowych okazji
w nastepnym zyciu. To teraz, w tym
zyciu, sprawa sie rozstrzyga.

Mozemy cwiczy¢ nasze we-
wnetrzne zastuchanie, zauwazajgc te
niezliczone okazje, jakie stajg przed
nami teraz, i wiedzgc, co oznaczajg.

Wilfrid Stinissen

_// ANDRZEJ MASIARZ k\

ZEGARMISTRZ
NAPRAWA | SPRZEDAZ
ZEGAROW | ZEGARKOW

ul. Gagarina 2
czynne pn.-pt. 9°-17, sob. 9”-13”

WYMIANA:

- paskow,

- bransolet,

- szkiel,

- teleskopow

BATERIE DO:
zegarkow, kalkulatorow, |
aparatow stuchowych, -
glukometrow, cisShieniomierzy,
pilotow samochodowM
licznikow rowerowych, §
termometrow itp ...

WYKONUJE NAPRAWY
UDZIELAJAC GWARANCJI

7




POLMED

ZESPOL LEKARZY RODZINNYCH II

UWAGA!!!
NOWA PORADNIA LEKARZY RODZINNYCH
ul. Okulickiego 58/70 tel. 665 155 553

uwag ;‘;D
JEDYNQ;O & sOBOTY“‘

TA
CZYNNAgo 4z, 9.00-12.00
przyjmuje

lek. med. Joanna Strawa
specjalista medycyny rodzinnej
oraz inni lekarze medycyny rodzinnej
SERDECZNIE ZAPRASZAMY
od poniedziatku do piatku w godz. 8.00-18.00

Poradnia Rehabilitacji Medycznej
Radom, ul. Okulickiego 76
tel. 48 381 08 88

SPECJALISTYCZNYCH

ZESPOL PORADNI

Radom ul. Domagalskiego 7
tel: 48 340 19 90
48 365 50 39

Radom, ul. Okulickiego 76
tel: 48 344 86 04

Radom ul. Okulickiego 58/70
tel: 48 331-26-78,
665 155 553

ODCHUDZANIE
w POLMEDZIE

Indywidualne programy
dietetyczne przy udziale lekarza,
dietetyka i fizjoterapeuty

ul. Okulickiego 76,
tel. 48 344-86-04

OD LEKARZA RODZINNEGO
- DO LEKARZA SPECJALISTY

www.polmed.radom.pl

- usuwanie zmarszczek, korekta ust (botox,

- zamykanie naczyn krwionosnych

- usuwanie nadmiernego owtosienia

- laserowe usuwanie znamion barwnikowych
- usuwanie tkanki ttuszczowe

- odmtadzanie skory twarzy

MEDYCYNA ESTETYCZNA:

Radom, ul. Okulickiego 76
tel. 48 344-86-04, 609 800 008
www.medycynaestetyczna.radom.pl

kwas hialuronowy)

dr n. med. Krzysztof Jakubowski
dr n. med. Elzbieta Kowal

dr n. med. Roman Kowal

lek. med. Marek Weglicki

lek. med. Sylwia Mich

Lekarze:

- lek. med. lzabela Mocarska specjalista medycyny rodzinnej
- lek. med. Teresa Stepien specjalista medycyny rodzinnej,

-lek. med. Anna Dukowska - Jawoszek specjalista chordb dziecigcych

ZESPOL LEKARZY RODZINNYCH |
Radom,ul. Domagalskiego 7 tel: 48 340 08 94
Lekarze:

specjalista chordb dziecigcych

MIEJSCE

TWOJA,
S dsworn

601319048

Przedsiebiorstwo Handlowo Ustugowe

Hydro € Hot

Marek Palinski

specjalista psychiatra

przyjmuje prywatnie
w czwartki od godziny 16
budynek Poradni Rehabilitacji POLMED

Radom, ul. Okulickiego 76

Rejestracja pacjentow
od pon. do pt. w godz 8-20

tel: 048 381 08 88

ulNGagarinal2:

tel. 048/ 629 53 99 | kom. 695 726 059 | kom. 601 33 90 63

AUTORYZOWANY SERWIS PIECYKOW GAZOWYCH

S7JUNKERS termet |

®Vaillant Beretta €urorern

SPRZEDAZ® MONTAZ eNAPRAWY e KONSERWACJE ®PRZEGLADY
MOZLIWOSC SPRZEDAZY RATALNEJ




Zechcesz
tel. 048 618 65 15
bezptatne dostawy wody

OPRAWA OBRAZOW | LUSTER
USLUGI SZKLARSKIE

Witold Sokotowski
SZEROKI ZAKRES USLUG:
eoprawy luster i ptocien olejnych
* szklo ozdobne, potki szklane
o |usterka samochodowe
* szyhy zespolone
Radom, ul. Stowackiego 140a

tel/fax: 048 365 05 56, kom. 0 502 451 002
CZYNNE: PON-PT: 9-17, SOB: 9-13

AUTORYZOWANY
GABINET KOSMETYCZNY

CLARENA MAY STAR
:iiom, ul. Wyscigowa 3C

...mm dochdd 370zt (7" DobryKredyt

ecvzla WASIINUE: g TTRREL T o anre cenTRUm knebvTOWE

Uk-025

Uk-016

Cenie sobie serwis na wysokim poziomie. Ale Ubezpieczenia

oprocentowanie kredytu na niskim. Wiemy o tym -KREDm _‘LAMI
doskonale, dlatego teraz serwujemy Ci kredyt v ]/
z oprocentowaniem nizszym o 2%. L';g GOTOWKOWE do 60 OOOZI
Inwestujemy w relacje @ Bank BPH o— - wystarczy Twoje oswiadczenie
_KONSOLIDACYJNE d¢o 120 000::
3 G - redukcja rat do 70%

S SAMOCHODOWE

pod zastaw lub zakup NOWEGO AUTA

ul.Struga 22, tel. 48 362 10 31, kom. 519 130 604
ul.Kilinskiego 19, tel. 48 363 02 03, kom. 519 130 602

Zapraszamy do Placéwek
Partnerskich Banku BPH:

>Radom, ul. Traugutta 14
tel. 48 362 44 26
kom. 519 130 601

www.bph.pl

Punkt kasowy - optata za rachunki tylko 0,99 gr

ul.Poniatowskiego 4, tel. 48 363 35 99, kom. 519 130 603
ul. Kilinskiego 31, tel. 48 340 40 20, kom. 793 230 430



