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USTRONIE

bezptatny

Rozpoczynamy akcje
»Kwitngce Ustronie”
etonowe gazony, znajdujgce sie
na Ustroniu dawno nie pamigtajg
takiej ,rewolucji’.
dokonczenie na stronie 4.
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SASIEDZKIE SPORY

Czy ich rozstrzyganie lezy w zakresieZarzadu Spotdzielni Mieszkaniowej?

roblem relacji migdzyludzkich, wspétzy-
Pcia spotecznego jest kwestia fundamen-

talng dla naszych rodzin, wspélnot czy
wreszcie catego spoteczenstwa. Bez poprawnych
relacji nie mozna méwi¢ o normalnym zyciu, pra-
cy czy jakimkolwiek dziataniu. Kazdy z nas wie,
jak potrafi zatrué zycie niemity sasiad czy szef
W pracy.
~Mieszkam w bloku wielorodzinnym... jeste-
Smy regularnie wyzywani, ponizani, zastraszani
i szykanowani przez sasiadoéw... zaSmiecane

jest nasze otoczenie... sasiadka z dotu (a moze z
gbry) pisze na nas skargi ... awantury sg wszczy-
nane w naszym mieszkaniu zaréwno w dzien jak
i W nocy, a po zwréceniu uwagi musimy wystu-
chiwa¢ wulgaryzméw i grézb... psy zatatwiaja
si¢ na podwodrku... zaSmiecany i dewastowa-
ny jest teren... nie dbaja o porzadek... Z takimi
i tym podobnymi problemami musimy stykac si¢
niemalze na co dziefi, czemu sprzyja postgpujaca
brutalizacja naszego zycia.

dokonczenie na stronie 5.

Z. dziatalnoSci Rady Nadzorczej

W dniv 30.06.2009r. Rada Nadzorcza zajmo-
wafa sie migdzy innymi wykre$leniem z rejestru
cztonkdw 0sob, ktére utracity lub zbyty spétdziel-
cze prawo do lokalu.

Cztonkowie Rady Nadzorczej dyskutowali row-
niez na temat Walnego Zgromadzenia, ktore
odbyto sie w dniach 05, 08, 09, 10 i 12 czerwca
2009r.

Kolejne posiedzenie Rady Nadzorczej odbedzie
sie w dniu 28.07.2009r.
Jednoczesnie informujemy, ze w zwigzku z prze-
rwg wakacyjng w miesigcach lipiec i Sierpien
Czionkowie Rady Nadzorczej nie petnig dyzurdw
w siedzibie Spétdzielni.

(Monika Kowalczyk)

czasach kiedy podwyzki cen

energii stale pochtaniajg coraz
wiecej naszych pieniedzy, mozemy
zrobic¢ wiele zeby zmniejszy¢ nasze
rachunki i to bez ograniczania na-
szych potrzeb. Nie chodzi tu o wiel-
Kie projekty ale cos co robimy tylko
dla siebie we wtasnym mieszkaniu.
Doskonatym przyktadem moze byc¢
inicjatywa jednego z mieszkancow
naszego osiedla.

dokonczenie na stronie 3.

Dziatki pod blokiem
Swugtokrzyska 2 staly sie
juz wtasnoscia spoétdzielni

poprzednich numerach biuletynu

pisalisSmy o postepie prac dotyczacych
uregulowania stanu prawnego dziatek na
ktérych stoi blok Swigtokrzyska 2 oraz o wyku-
pie gruntu.

W chwili obecnej podpisany zostat (24 lip-
ca) akt nabycia dziatek na wiasno$¢.

Spétdzielnia jako petnoprawny wiasci-
ciel dziatek w chwili obecnej czeka na wpis do
ksiegi wieczystej co pozwoli na rozpoczecie
procesu przeksztafcania lokali mieszkalnych

w odrebng wiasnosé.
KR
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Porozumienie Zarzadu Spoldzielni
ze Stowarzyszeniem Polskie Osiedla podpisane

dniu 08.07.2009r. podpisane zo-

stato pomiedzy Zarzadem Spot-
dzielni ,USTRONIE” a Stowarzyszeniem
Polskie Osiedla porozumienie majgce
na celu wycofanie przez Stowarzysze-
nie skargi w postepowaniu administra-
cyjnym w zakresie przeprowadzanych
podziatéw.

W chwili obecnej czekamy na de-
cyzje zatwierdzajaca podziat nierucho-
mosci XI na nieruchomosci jednobudyn-
kowe. Po uzyskaniu decyzji podziatowej

zaktadane bedg na nowopowstate nieru-
chomosci ksiegi wieczyste.

Nastepnie wytozone zostang Uchwaty
Zarzadu dotyczgce przedmiotu odrebne;j
wiasnosci poszczegoélnych nieruchomo-
Sci w terminie okreslonym ustawag w celu
zapoznania sie z nimi przez cztonkow
spotdzielni. Jezeli wyzej wymienione
uchwaly nie zostang zaskarzone kolej-
nym krokiem bedzie spisywanie uméw
przeniesienia prawa witasnosci w od-

rebng wiasnos¢ czyli tzw. uwtaszczenie.
/KR/

Budowa garazy na Jednostce A
osiedla USTRONIE

Wszystkich mieszkancéw naszego osiedla informujemy, ze spoétdziel-
nia prowadzi zapisy chetnych na nabycie garazu w kompleksie dwu-

poziomowym, ktorych budowa planowana jest na Jednostce A ul. Gaga-
rina przy hydroforni. Chetnych prosimy o zgtaszanie sie do pokoju nr 7
w siedzibie spotdzielni. Garaze beda wykonane metodg tradycyjng na pod-
muréwce z bloczkéw gazobetonowych z bramag otwierang elektronicznie
na pilota. Na dachu garazy usypana bedzie warstwa ziemi i zasadzona tra-
wa. Rozpoczecie budowy garazy nastapi po zebraniu ok. 50 oséb chetnych
na ich kupno. Szacunkowy koszt garazu bedzie wynosit 27-30 tys. ziotych.

Istnieje mozliwos¢ skorzystania z kredytu bankowego.

Recenzje...

- Wakacje to czas
Jmartwy” dla
muzyki. Zespoty
premiery swoich
piyt przektadajq
zazwyczaj  na

Jjesien, a nadmorskie plaze ,grajg” najczesciej hity
jednego sezonu i to z gatunku disco, techno czy
dance.

Dzi$ jednak chciatbym sie skupic¢ na zespole, ktory
odkrytem catkiem niedawno.

Blue October nie jest mtodg formacja.
Od 1995 r. zdazyli wydac¢ siedem bardzo ambit-
nych, przemy$lanych, a zarazem dojrzatych ptyt
Z pogranicza alternatywnego rocka. Ich ostatnia
LApproaching Normal” porywa swojg doskonafoscig,
soczystych riff dw, poteznego gtosu frontmana i dy-
namicznej perkusji.

Namiastke Blue October mozna ustysze¢
w utworze ,Say It” w LP Trojki u Piotra Barona.
Amatoréw i mitosnikow solidnego rocka zachecam
do zakupu nie tylko ostatniej ptyty, ale i pozostatych
szesciu.

Osobiscie chyle czota ekipie Trojki, ze takg
muzyke wiasnie promujg. Dzigki temu zaopatrzytem
sie juz w cze$¢ dyskografii zespotu, pozostato jesz-
cze cztery krazki.

Zdjecie zespotu zrodfo: radiofreecuze.com
(ZIL)

kazdy maty gosc
dostaje upominek!

SKlep przyjazny dzieciom, |

CZKA

Ly

Zapraszamy
pn.-pt. od 6 do 19
sobota od 6 do 14




dokonczenie ze strony 1.
Tomasz Stepniewski:
Panele stoneczne zainstalowane na
moim balkonie to bardzo prosty sys-
tem otrzymywania darmowej energi
ze stonca. Podstawg systemu jest
panel 50W ktéry za posrednictwem
specjalnego regulatora taduje aku-
mulatory 12 V.Te zas przez inverter
dajg prgd o napieciu 230V. Samo
skompletowanie i podtgczenie takiej
instalacji to rzecz prosta jedyne co
trzeba wzig¢ pod uwage to sam fakt
ukrycia w pomieszczeniu catej insta-

lacji w taki sposob zeby nie razit nas
np. widok akumulatora w naszym
duzym pokoju. Poza tym energia
stoneczna sama w sobie jest bezob-
stugowa jezeli akumulatory sie wy-
czerpujg albo baterie juz nie dziatajg
informuje nas o tym maty komputer
zamontowany na scianie.

Oczywiscie wiadomo ze 50W panel
dla kogos kto nie ma wystarczajgcej
wiedzy oznacza 1 zarowke w domu,
ale cata ta oszczedno$c bierze sie
nie tylko z zainstalowania panelu sto-
necznego, ale takze ze zmiany na-
szej mentalnosci. Np. wymiana za-
rowek w domu z tradycyjnych 60W
czy 100W na zarowki ledowe 7W
o takiej same] mocy Swietlne] po-
woduje ze taki panel juz zasila ich
7 sztuk. Jezeli mamy w domu os$wie-
tlenie halogenowe to zaréwka LED
2W w jego miejscu oznacza juz 25
punktow swietinych  w domu kom-
pletnie za darmo. Z drugiej strony
panel pracuje od pierwszego do
ostatniego promienia stonca wiec
powiedzmy okofo 14 — 16 godzin

NS Z0Z CENTRUM MEDYCZNE |

g REHABILITACJI
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Zapraszamy od poniedziatku do piatku w godz. 8-19

26-600 Radom, ul. Osiedlowa 9
TEL. 048 3661104, 3661114, 3655361

latem wiec zgromadzi wystarczajgco
duzo energii aby zasilac np. 175 W
40" telewizor LCD przez prawie 4
godziny i do tego 4 punkty Swietine
LED po 2,5 W.

Oczywiscie zastosowan jest wiecej,
np. latem z ciepta stonecznego mo-
zemy miec przyjemny chtéd w domu,
a zimg dogrzewac nasze mieszka-
nie. Kolejny efekt jest doskonale
widoczny podczas obecnych burz.
Wystarczy ze piorun uderzy w trans-
formator, co spowoduje przerwe
w dostawie prgdu i na pewno bedzie
mozna zauwazyc¢ to - jedyne jak na
razie mieszkanie - gdzie swieci sie
Swiatto w oknach i dziata telewizor.
To jest inwestycja na lata wiec ciez-
ko wymagac zwrotu po miesigcu czy
dwach. Ja zajgtem sie tym tematem
gdyz w tym jest ogromna przysztosc
i potencjat. Wystarczy policzy¢ — pa-
nel stoneczny ma zywotnosc 25 lat,
zarowka LED - 12 lat, co oznacza ze
przezyjg one nawet wystroj mojego
mieszkania.

Ostatnio nawet chciatem zaintereso-
wac naszych mieszkancow zarowka-
mi LED ale skonczyto sie na tym, ze
na 2000 ulotek, ktore rozdatem ode-
zwato sie .... 12 0sob.

Obecnym projektem jest zwieksze-
nie mocy paneli tak aby mozna byfo
nimi zasila¢ wieksze urzgdzenia jak
np. pralka, czy lodowka.

Jestem fanem korzystania z zycia

&

ale nie lubie ptaci¢ komus za cos co
moge mie¢ za darmo. Mysle ze Pan-
stwo powinni tez mie¢ to na swojej
uwadze.

WAZNE TELEFONY

SM USTRONIE
ul. Wyscigowa 19, 26 — 611 Radom

e Dziat Obstugi Mieszkanca:
048-385-74-00 do 02

eSekretariat: 048-385-74-03

e Administracja Jedn. A: 048-385-74-13

e Administracja Jedn. B: 048-385-74-16

eAdministracja Jedn. C: 048-389-67-83

e Administracja Jedn. M: 048-389-67-84

eAdministracja Jedn. P— w siedzibie

spotdzielni:048-385-74-00

ePogotowie Techniczne: 048-385-74-04

POGOTOWIE DZWIGOWE
W SM USTRONIE

Awarie dzwigow nalezy zgtaszac:
- w dni powszednie: od godz. 15%
—23% na numer tel. 048/ 385 74 04
- w niedziele i $wieta od godz. 8% -20%
na numer telefonu 048/ 385 74 04
W godz. od 23% — 7°° w dni powszednie
i od 20.00 — 7.00 w niedziele i Swieta
awarie nalezy zgtasza¢ na numery tel.:
Jednostka A— 607 101 809;
Jednostka B — 603 421 470 oraz 880 916 505
Jednostka C — 608 419 491 oraz 663 939 908
Jednostka M — 880 916 505




ZESPOL. LEKARZY RODZINNYCH:
- lek. med. Teresa Stepien
specjalista chorob dzieciecych
specjalista medycyny rodzinnej
- lek. med. Anna Dukowska-Jawoszek
specjalista chordb dzieciecych
- lek. med. Izabela Mocarska
specjalista medycyny rodzinnej
ZAPRASZAMY DO PORADNI
Radom, ul. Domagalskiego 7,
tel: 048 340 08 94

BEZBLIZNOWE usuwanie zmian skornych laserem CO,
drn. med. KRZYSZTOF JAKUBOWSKI

specialista chirurg i onkolog

zapisy tel. 048 365 50 39 i 048 340 19 90
Radom, ul. Domagalskiego 7

REHABILITACJA

- petny zakres zabiegow rehabilitacyjnych
- gimnastyka korekcyjna dla dzieci
- gimnastyka ogdlnousprawniajaca dla dorostych
- kinesiology taping (terapia plastrami)
Radom, ul. Okulickiego 76,
tel: 048 381 08 88

OD LEKARZA RODZINNEGO
DO LEKARZA SPECJALISTY

WWW.polmed.racden.pl

WIZYTY PRYWATNE
Radom, ul. Okulickiego 76
tel 048 344 86 04
dr n. med. EIZbieta Kowal
specjalista neurolo_g’ .
ek.med. Marek Palinski
specjalista psychiatca
k. med. Marek Kita
specjalista kardiolog

ek med. SYlWia Banaszak
specjalista kardiolog

ek.med. Jarostaw Kosior
specjalista kardiolog

ek med. BOgumita Karpinska

specjalista choréb oczu

ek.med. JOlanta Kanclerska-Kita
specjalista choréb oczu

mer Barbara Nowakowska

Radom ul. DOMAGALSKIEGO 7]
BADANIA USG

Wykonujemy badania
USG na aparacie ﬁi}
USG klasy klinicznej, ==
GE Logiq 9 z Dopplerem:
-Doppler kolor:
*przeptywy watrobowe
*tetnice szyjne i kregowe
-jama brzuszna,
-piersi,
-stawy (kolanowe, barkowe, skokowe, fokciowe),
-stawy biodrowe u dzieci,
-inne narzady

Tel. (048) 340 19 90, 365 503

ECHO SERCA psycholog kliniczny
lek. med. Sylwia Banasz?k spejalista kardiolog PORADNIA usprawniania
zapisy tel.: pracy mézgu EEG
048 344 86 04 Biofeedback

Radom, ul. Okulickiego 76 tel 048 340 08 93

KWITNACE
USTRONIE

dokoriczenie ze strony 1.

Przez ostatnie lata stuzyty jako ,toale-
ty” dla psoéw i kosze na kapsle od piwa.
Ostatnio wszystko sie zmienito.
Firmy: Sita i Eko Flora (ukwiecajg
ul. Zeromskiego) w ramach wspotpra-
cy ze spotdzielnig, postanowity zaopie-
kowac sie gazonami.
Od kilkunastu dni w okolicach poczty
przy ul. Sandomierskiej, oczy cieszg
kolorowe kwiaty. Jednak jest to nie-
wielka czeSC przedsiewziecia jakie
planowane jest na wiosne przysztego
roku. Na catym Ustroniu znajduje sie
kilkadziesigt betonowych gazonow
i donic, w ktérych powinny rosngc
kwiaty, ale w obecnym stanie straszg
przechodniéw swoim wyglgdem. Dla-
tego warto wykazac odrobine dobrej
woli i zmobilizowac sity, aby osiedle
nam piekniato. Moze mieszkancy zna-
Jja ciekawe miejsca, gdzie kompozycje
kwiatowe mogtyby na state zagosci¢?
Zostato jeszcze kilka miesiecy
na pomysty, dlatego prosimy Parstwa
0 sugestie i uwagi dotyczgce przyszto-
rocznej akcji ,Kwitngce Ustronie” na:
biuletyn@ustronie.radom.pl

REBUS DLA DZIECI
Odgadnij hasto 1 wpisz w kratki
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SASIEDZKIE
SPORY

dokonczenie ze strony 1.

roblem polega na tym, ze wszystkie wy-
Pmienione WyZej czynnosci razaco narusza-

ja obowiazek przestrzegania regulaminu
porzadku domowego oraz zasad wspotzycia spo-
tecznego. Czy rozstrzyganie oskarzen, sporéw
sasiedzkich etc. (nalezy nadmienié, ze czasami
falszywych lub co najmniej przesadzonych) lezy
w zakresie Zarzadu Spétdzielni Mieszkaniowe;j
czy powinno si¢ rozstrzygaé na sali sadowej z po-
wodztwa cywilnego?

Na postawiony w tytule problem rozwiazy-
wania spor6w sasiedzkich jest jedno zasadnicze
lekarstwo: stanowcza postawa, cierpliwosc¢ i wia-
sny przyktad.

Nikt nie jest zwolniony z obowiazku przestrzega-
nia regulaminu porzadku domowego oraz zasad
wspoétzycia spotecznego.

Zdecydowana wickszos$¢ spraw to, moim zda-
niem, konflikt sasiedzki. Takimi sprawami za-
rzad spétdzielni mieszkaniowej nie powinien si¢
zajmowac, w mysl zasady, aby ,,nie pcha¢ palca
migdzy drzwi”. W sytuacji jednak ewidentnego
naruszania porzadku zarzad winien wystapic¢
w stosunku do uzytkownikéw lokali nie prze-
strzegajacych postanowienn Regulaminu uzywa-
nia lokali i porzadku domowego w Spétdzielni
Mieszkaniowej ,,Ustronie” w Radomiu z upo-
mnieniem, a w razie uporczywego i ztoSliwego
przekroczenia postanowien tego regulaminu — za-
rzad Spoétdzielni kieruje wnioski o ukaranie do
wilasciwych organéw lub sktada wnioski do rady
Spétdzielni o wykluczenie cztonka ze Spétdzielni
(§ 27 Regulaminu).

Na plotki i rozpowszechnianie fatszywych

informacji, szkalujacych osoby przyzwoite, jest
tylko jedna recepta — sad cywilny. Radz¢ jednak
wybraé lepszy sposéb — ignorowac plotki i po-
moéwienia.
A moze jednak warto podja¢ probg normalizacji
stosunkéw z sasiadami? JesteSmy przeciez na sie-
bie skazani, a konflikty nie sa nikomu potrzebne
i nic nie wnosza, poza dyskomfortem.

Czytelnikow prosimy o uwagi, szczegdlnie
mile beda widziane takie, ktére przyczynia si¢ do
poprawy klimatu na Osiedlu oraz beda sprzyjaty
poprawie relacji osobowych.

Pozdrawiamy

(RW)

foto: Wojciech Guminski

- ~

PRYWATNY
GABINET STOMATOLOGICZNY

"MENADENT"

Lek. stom. Marzena Winnicka

PROFILAKTYKA
STOMATOLOGIA:
ZACHOWAWCZA

DZIECIECA
ESTETYCZNA
PROTETYKA
WYBIELANIE ZEBOW
Radom ul. GAJOWA 55

w poniedziatki, Srody i czwartki w godz. 9-14
we wtorki i pigtki w godz. 14-20

ZAPISY TELEFONICZNIE:
048 367 18 56
512 328 350
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POLDOM

Przedsigbiorstwo Obstugi Budownictwa

- kotly c.o.
- pompy, hydrofory
- armatura KLUDI, KZA
- umywalki, sedesy
- rury i ksztaltki
do wody zimnej, cieplej i c.o.
- rury i ksztaltki kanalizacyjne
- wodomierze METRON-TORUN
- wanny, zlewozmywaki,
- zawory kulowe
- grzejniki

0035K

ZAPRASZAMY

POB Poldom: Radom, ul. Domagalskiego 2
1. 04 227, tel/fax: 22

Przedsigbiorstwo Handlowo Ustugowe

Hydro# Hot

RADOMSKA

SZKOLA WYZSZA

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

Prowadzi rekrutacje na kierunkach:

PIELEGNIARSTWO
PIELEGNIARSTWO POMOSTOWE
FIZJOTERAPIA

WYDZIAL. EKONOMICZNY
tel 3441397
NOWOSC
GOSPODARKA PRZESTRZENNA:

szczegotowe informacje:

tel. 048 383 66 05

www.rsw.edu.pl

e-mail: rekrutacja@rsw.edu.pl
S/0424

* wniosek ztozony do MNiSZW

POGOTOWIE
TECHNICZNE

PogotowieTechniczne zapewnia
mieszkancom Spoétdzielni Mieszka-
niowej ,,USTRONIE” fachowg
i szybka pomoc w zakresie napraw
wynikajacych z regulaminu
SM ,,USTRONIE”
oraz usfug remontowych.
Jestesmy do Panstwa dyspozycji
przez cata dobe.

048/ 385-74-04, 0/601-602- 045

ulSGaqarina2:

tel. 048/ 629 53 99 | kom. 695 726 059 | kom. 601 33 90 63
AUTORYZOWANY SERWIS PIECYKOW GAZOWYCH

S7JUNKERS termet [M\aillant <3eretta €urorerm

SPRZEDAZ e MONTAZ e NAPRAWY ® KONSERWACJE e PRZE GLADY
MOZLIVWOSC SPRZEDAZY RATALNEJ




ROZRYWKA
Specjalstyczny Osrodek Diagnozy i Rehabilitacj KO NKU RS

Dzieci i Modziezy z Wada Stuchu
tel. 048 362 84 74, 362 250 02 |

| - wlozony do ust zmuszat do milczenia 3 4 ¥
Il - ... Zdrdj, uzdrowisko w Beskidzie Niskim 7
- DIAGNOZA | REHABILITACJA: Il - czynnos$¢ ze skakanka AVARTS
LOGOPEDYCZNA, PSYCHOLOGICZNA, PEDAGOGICZNA IV - imie Laudy bytego kierowcy wyscigowego
- BADANIA SLUCHU, DOBOR APARATOW StUCHOWYCH V- imig Btaszczyk, aktorki V
U DZIECI | DOROSLYCH VI - Leopold, poeta ~ VI
- POMOC RODZINIE VIl - pasja Laszlo Pappa T
- TURNUSY REHABILITACYJNE VIl - wsréd krewnych VIl b
- LOGORYTMIKA IX - "oliwi" jezyk 6 1
- REHABILITACJA RUCHOWA X - do czyszczenia tazienek
-TERAPIASSI Xl - zawiaduje flr.ma_ | VI
Zaopatrzenie w $rodki wspomagania stuchu Hasto - niezbedny w aucie .......
(aparaty stuchowe, wktadki uszne, systemy
wspomagajace styszenie, baterie) - 2 7 3
o, . 1 2 3 45 6 7
Ustugi i $wiadczenia dla DZIECI | DOROSLYCH . o . L IX X
' i o Wszystkich czytelnikow zapraszamydo udziatu w konkursie.
realizowane w ramach NFZ i komercyjnie Prosimy podac hasto krzyzéwki: niezbedny w aucie ........ X| -
UWAGA NAGRODY !!! 2
- logopeda - logorytmik DO domow 10 pierwszyCh 056b,
- psycholog - rehabilitant ruchu ktére zadzwonig w dniu 11 sierpnia (wtorek) w godz. 14%-15%
- pedagog - lekarz otolaryngolog pod numer 048 618 65 15 z prawidlowa odpowiedzia
- terapeuta SI - protetyk stuchu F - P I E R R OT
- lekarz rehabilitacji medycznej iIrma

TN TAM I | dotarczy skrzynke wody zrodlanej.
KONSULTACJE LARYNGOLOGICZNE Zapraszamy do udziatu w konkursie

Aoto laureaci konkursu z poprzedniego 23 nr biuletynu:
ZAPRASZAM Y’ H. Morawska, K. Morawska, J. Piotrowska, M. Serafin, A. Kiciur, Z. Hryniuk, E. Jankowska, M. Duda-Jaroszewska, M. Ziétek, Jankowska

RADOM ul. WJAZDOWA 4 Gratulujemy!!!

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne] |RETA0R

> MEDICON” =

Swiadczymy ustugi medyczne w zakresie
podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz diagnostyki
zgodnie z Systemem Zarzqdzania Jakosciq spetniajqcej S
normy DIN EN ISO 90001: 2000 ==_ &L
O R g
- certyfikat wydany przez DQOS GmbH.

Wspdtpracujg z nami znane w catej Polsce firmy medyczne:
Medicover, Lux-Med, Centrum Medyczne Damiana, Polmed, Medycyna Rodzinna, Enel-Med, Lim, Pasm, Falck, Medica Polska.

MEDICON

P rzychodnia MEDICON udziela rowniez bezptatnych porad medycznych dla dzieci i dorostych
w zakresie Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej:

i reumatologii poradni preluksacyjne;
aiﬂ“;’;’iﬁgﬂ ginekologii okulistyki
cglermat 0%0 gii profilaktyki chorob piersi laryngologii E
neurologii chirurgii ogdlnej 1 onkologii urologii

ortopedii psychiatrii 1 psychologii

W przychodni MEDICON pacjenci sq otoczeni niezwyktq troskliwosciq i 2yczliwoscig.
Serdecznie Panstwa Zapraszamy!!! tel. 048 367-15-10
ul. Gagarina 1, 26-600 Radom WWW.medicon.com.pl
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Marek Palinski

specjalista psychiatra

przyjmuje prywatnie

Wez gotowke, a przy okazji |, ..emsessemie, o
zamien |r‘|"11};r TWU]E stare raty Radom, ul. Okulickiego 76

Rejestracja pacjentéw

na jedng nizsza. od pon. do pt. w godz 8-20

tel: 048 381 08 88

e WAKACJIE NA
h o O & USTRONIU"

Stare raty + dbkredyt = nigg,® + || g 8tkow, T . L
L} LY = fﬂ ! m'ﬁu Wszystkie dzieci i mtodziez pozostajace w miescie
na okres wakacji Spotdzielnia Mieszkaniowa
»Ustronie” zaprasza na ,,Akcje Lato 2009”
organizowang na naszym osiedlu.
Prowpeh L rastree o Pocteds o kst o Plador Placowki dziatajace na osiedlu ,,Ustronie”:
ul. Zeromskiego 33, tel. (048) 369 04 30 Swietlica ,Miodzik” ul. Swigtokrzyska 25

ul. Traugutta 27, tel. (048] 369 04 70 tel. 048 385 74 11 (czynna 8.00-16-00),
Swietlica ,,Kubus” ul. Osiedlowa 28

ﬁ ~ 1el. 0483857412 (czynna 8.00-16-00),
Swietlica ,,Plastyczna” ul. Sandomierska 14
To bank dobrych kradytdw db kl"‘Eth . tel. 048 385 74 15 (czynna 11.00-16.00),
Klub Osiedlowym ,,Ustronie” ul. Sandomierska 14
Grupa Doutachs Bark \_/ tel. 048 385 74 15 (czynna 8.00-16-00).

Szczegotowy plan ,,Akcji Lato 2009” jest na stronie
i 4 i, 5 ey P e internetowej www.ustronie.radom.pl oraz
w poszczegolnych placéwkach S.M. ,,Ustronie”.

Ramowy program ,,Akcji Lato 2009

03.08 | Wyjscie do kregielni, Rozgrywki w ,Darta”, Zawody sportowe na wesoto
04.08 |,Wakacyjne kino” - projekcja filmu, Autobus Zabawowy

05.08 | Wycieczka autokarowa - ,Sladami Jana Kochanowskiego”

06.08 | Bibutkowe kwiaty” - zajecia plastyczne, ,Spiewaj razem z nami” - wakacyjne karaoke, Miedzyswietlicowy konkurs wiedzy ekologicznej
07.08 | Zabawa w teatr, Kukietki — zajecia plastyczne

10.08 [ Wyjscie do kregielni, Turniej koszykowki, Zajecia tenisa stotowego na $wiezym powietrzu

11.08 [ Wyjécie do kina ,Helios” na film pt. ,Prawdziwa historia kota w butach” oraz warsztaty taneczne z Fabryka Tanca ,ldol”

12.08 | Wycieczka na lotnisko

13.08 |, Spiewaj razem z nami” - wakacyjne karaoke, ,Moja wakacyjna przygoda’ - zajecia plastyczne
14.08  [Konkurs ze znajomosci znakéw drogowych, Spacer po osiedlu

17.08 [ Wyjscie do kregielni, Wyscigi na wesoto

18.08 [,Wakacyjne kino” - projekcja filmu, Autobus Zabawowy, Plener malarski na osiedlu pt. ,Moje osiedle”
19.08 | Wycieczka do Puszczy Kozienickiej - Krolewskie Zrédta, ptywalnia w Kozienicach

20.08 | Pocztéwka z wakacji’ - zajecia plastyczne ,Spiewaj razem z nami” - wakacyjne karaoke, Konkurs tarica dyskotekowego

21.08 | Gry planszowe: ,Kim ja jestem”, ,Farmer”, ,Zgadnij kto to”, Pokaz strojow wakacyjnych

24.08 | Wyjscie do kregielni, Mecz pitki noznej ,Kubu$ — Miodzik”, Zagadki Smoka Obiboka

25.08 |,Szukamy Omnibusa” $wietlicy, Wyjscie do kina ,Helios” na film pt. ,Garfield D i koty gérg” oraz warsztaty taneczne z Fabryka tafica ,Idol”, Zajecia na Skate Parku

26.08  |Budowle klockowe dla najmfodszych, ,Sladami historii naszego miasta” - letni plener plastyczny, Spacer po miescie
27.08 | Gry planszowe: manewry morskie, statki i inne ,Mtode talenty” - konkurs recytatorski i konkurs $piewu ,Miss skakanki” - zajecia zreczno$ciowe

AUTORYZOWANY ¢ | Kolegium redakcyine:  Sxc2eadiusinionnaclo pranosne satossel
2 Katarzyna Rychlicka-Jurczak : ) 9%
GABINET KOSMETYCZNY Matgorzata Kacprzak e-mail: zblgum@op.pl
CLARENA MAY STAR, e o s
Pawet Tomaszewski  Ewentualne uwagi dot. biuletynu prosimy przesyta¢ na adres
Ryszard Wiosna e-mail: biuletyn@ustronie.radom.pl;
e T WYDAWCA: o TEL. REDAKCJI: 048 385 74 03
m’ ' “gm 50 09 FAMA Zbigniew Gumiiski 75 tre$¢ ogloszen wydawca nie odpowiada.

Tk
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— i ZEC"ICESZ

tel. 048 618 65 15
bezptatne dostawy wody

N TARGOWISKUNA S5

w Radomiu
HALA TARGOWA

\OFERUJE

eswieze mieso z I.lbﬂjl‘ll
wedliny, nabiat, pieczywo, stodycze
*najwiekszy wybor odziezy i obuwia
cartykulty AGD i wyposazenia mieszkan
sartykyty chemiczne
L eelektroniczne
*bizuterie

Pn. - Pt. 10-19
soboty 9-17 -
niedziele 10-15

DZIAL SPOZYWCZY CZYNNY CODZIENNIE OD GODZ. 8

OPRAWA OBRAZOW | LUSTER | (= & CATGRING BOZETh MROEICZVR
ustucl SzKLARSKE || Z.AK i Kasiis

(0-48) 361-71-73, 0-602-37-57-13
Witold Sokotowski - organizacje bankietéw, konferencji, piknikow
SZEROKI ZAKRES USLUG: FIRMA imprez okolicznosciowych, catering biurowy
e . OFERUJE: - mozliwos$é organizacji imprez w obiektach
e oprawy luster i ptocien olejnych

Muzeum Wsi Radomskiej

* szklo ozdobne, potki szklane
e|usterka samochodowe Centrum Stomat()logii ROdZinnej
OSzyby zespolone Radom, ul.Gagarina 2, tel. 048 340 28 37

N—

Uk-025

Radom, ul. Stowackiego 140a l

tellfax: 048 365 05 56, kom. 0 502 451 002
CZYNNE: PON-PT: 9-17, SOB: 9-13

Agnieszka Majewska tg|. 603 645 727

lekarz stomatolog

S/0455




