
INFORMACJEKOMUNIKATY I OGŁOSZENIA RECENZJE KONKURSY

Zmiana opłaty 
za członkostwo 
w  SM ”USTRONIE”

Informacja o zmianie opłat od m-ca lutego 2010

Z działalności
Rady Nadzorczej

W dniach 15.12.2009r. oraz 05.01.2010r. Rada Nad-
zorcza podjęła następujące uchwały:

1. Zatwierdzenie planu remontów na 2010 rok.
2. Zatwierdzenia planu inwestycji oraz planu remontów 
lokali własnych, garaży i lokali  w najmie na 2010 rok. 
3. Zatwierdzenie planu finansowego na 2010r.:
a) planów: kosztów i ogólnego planu finansowego na
2010 rok według załączników  1-34,

dokończenie na stronie 5.

Trzeba przyznać, że zimę najlepiej lubią dzieci. Starsi 
uznają wręcz, że aura robi im na złość. Głosy o nie 

odśnieżaniu chodników, schodów, czy ciągów pieszo-
-jezdnych można usłyszeć od mieszkańców Ustronia. 
Rzeczywiście zima daje się we znaki nam wszystkim. 
Drogi krajowe, autostrady, lotniska zasypanie białym 
puchem, więc trudno się dziwić, że nasze „rodzime” 
dróżki nie wyglądają jak latem.

dokończenie na stronie 2.

Dalsze podziały
nieruchomości

wielobudynkowych
Spółdzielnia Mieszkaniowa „USTRONIE” infor-
muje, że od dnia 01.01.2010 roku zmianie uległa 
wysokość wpisowego i wynosi 329,25 zł. Oso-
ba ubiegająca się o członkostwo wpłaca kwotę 
399,25 zł. (udział 70 zł , wpisowe 329,25 zł)
W przypadku ubiegania się o członkostwo 
przez małżonka członka spółdzielni czyli tzw. 
„współczłonkostwo” wpłata wynosi 234,63 zł 
(udział 70 zł, wpisowe 164,63 zł).
Więcej informacji uzyskać możecie Państwo  
w siedzibie Spółdzielni  w Dziale Obsługi Miesz-
kańca stanowisko nr 2 (parter).

Dział DM

Wprowadzone od miesiąca lutego 2010 
roku zmiany opłat wynikają z analizy kosz-
tów za rok 2009 oraz prognozy kosztów na 
rok 2010.

dokończenie na stronie 4.

W odpowiedzi na wniosek z Walnego Zgromadzenia 
Jednostki C z dnia 09.06.2009 r. i wystąpienie członka 
Rady Nadzorczej pana Janusza Piątka oraz zapytania 
lokatorów, Zarząd Spółdzielni informuje, że:
1. Dalszy podział nieruchomości wielobudynkowych 
jest możliwy, jednak sprawy zniesienia współwłasno-
ści są sprawami skomplikowanymi i nie ma prostego 
sposobu ich podziału.

dokończenie na stronie 5.

Zima na złość
mieszkańcom

15 grudnia 2009 roku na posiedzeniu Rady Nad-
zorczej, został pozytywnie zaopiniowany wykaz 
wolnych terenów będących w użytkowaniu 
wieczystym Spółdzielni wraz z propozycją ich 
zagospodarowania.
Na stronie 3 wykaz działek do zagospodarowania.

Działki
do zagospodarowania

Największe zmiany opłat jesteśmy zmusze-
ni wprowadzić na niektórych budynkach 
w pozycjach: opłata za gaz zbiorczy oraz 
opłata za bieżącą konserwację, utrzymanie  
i remonty dźwigów. Zmiany te spowodowane 
są ponadprzeciętnym 
zużyciem gazu oraz 
dewastacją dźwigów 
w tych budynkach.

Regulacja opłat 
za wywóz nieczysto-
ści oraz sprzątanie 
i koszenie wynika  
z rozliczenia kosztów 
i przychodów z roku 
2009 w poszczegól-
nych nieruchomo-
ściach oraz cen usług 
wynikających z umów  
z wykonawcami.

Lokator w „sieci”
czyli WEBLOKATOR

w Spółdzielni USTRONIE
Od 04.01.2010 udostępniliśmy Państwu usłu-
gę elektronicznego dostępu do danych pod-
stawowych o użytkowanych przez Państwa, 
zasobach lokalowych (mieszkaniach, gara-
żach, innych obiektach).
Usługa ta (pod nazwą WebLokator) ma po-
stać dedykowanego portalu internetowego, 

dokończenie na stronie 2.
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Recenzje... 
Dziś zamiast recenzji pły-
ty, zapowiedź koncertu, na 
który czekałem całe życie  
i to dosłownie. Już 27 maja 
2010 r. po blisko dwudzie-
stu latach po koncercie  
w katowickim Spodku 

dokończenie ze strony 1.
Człowiek nie ma żadnego wpływu na warunki, jakie pa-
nują obecnie w naszej pogodzie, ale nie mogę zgodzić 
się z faktem, że ekipy sprzątające lekceważą zimę.  
Na bieżąco schody, kładki i chodniki odśnieżają i sypią 
piachem z solą, a na ciągach jezdnych pracują pługi.  
Sugestie lokatorów podpowiadają, aby rozjeżdżony 
śnieg przerzucać na trawniki. Takie metody nie są do-
zwolone z uwagi na to, że błoto pośniegowe zmieszane 
jest z solą i przerzucenie go na zieleńce, skutkowało-
by wysokimi karami nałożonymi przez Urząd Ochrony 
Środowiska i zanieczyszczeniem trawników.
Miejmy nadzieję, że w ocieplającym się klimacie zima 
nie będzie nas długo trzymywać, a wiosna przyjdzie 
wcześniej niż zwykle, a nam pozostaje się cieszyć  
z pięknych zimowych widoków.

ZIL

– całkiem niedaleko, bo lotnisku Bemowo – wystąpi 
super legenda muzyki hard-rockowej… AC/DC.
Ta australijska formacja powstała w 1973 r. z inicjatywy 
gitarzysty Angus’a Young’a i gra do dziś w nieco zmie-
nionym składzie, ale wciąż naelektryzowany energią 
solidnego rock ‘n roll’a. AC/DC od ponad trzydziestu 
siedmiu lat zajmuje istotne miejsce na estradzie mu-
zyki rockowej z dorobkiem 150 milionów egzemplarzy 
sprzedanych płyt, co plasuje zespół na 5. miejscu na 
świecie. Warszawki koncert w maju zapowiada się na-
prawdę gorąco, ponieważ zespół w naszym kraju ma 
olbrzymią rzeszę fanów obok takich formacji jak: Iron 
Maiden czy Metallica. Bilety na koncert są dostępne od 
11 stycznia na stronie Live Nation w cenach: 170 zł na 
płytę i 310 zł  na sektor VIP. 

fot. źródło livenation.pl (ZIL)

Zima na złość
mieszkańcom

który dostarczy informacji, dotyczących stanu 
finansowego oraz zasobowego (powierzch-
nie, ilości, itp.).
Jak uzyskać dostęp do usługi WebLokator?
Należy aktywować indywidualne konto do-
stępu –  w Dziale Obsługi Mieszkańców,  
w siedzibie Spółdzielni. Prosimy o zabranie 
dokumentu potwierdzającego tożsamość.
Na miejscu dostaną Państwo treść „Regula-
minu korzystania z informacji o stanie konta 
czynszowego poprzez Internet w Spółdziel-
ni Mieszkaniowej USTRONIE w Radomiu.”  
i oświadczenie do podpisu oraz potwierdzenie 
danych autoryzacyjnych – identyfikator oraz 
hasło początkowe.

Lokator w „sieci”
czyli WEBLOKATOR

w Spółdzielni USTRONIE

Pobrane konto będzie aktywne od następnej 
aktualizacji.  Czas między aktualizacjami nie 
będzie dłuższy niż 2 dni robocze.
Portal jest dostępny po kliknięciu odnośnika 
„WebLokator” na stronie głównej Spółdzielni 
(www.ustronie.radom.pl).  Na naszej stronie 
www, w dziale „Dokumenty do pobrania”, 
jest również dostępna instrukcja użytkowania 
Portalu.
Przy pierwszym logowaniu, system poprosi  
o zmianę hasła początkowego otrzymanego 
w spółdzielni na indywidualne hasło dostępu.
W przypadku problemów prosimy o kontakt  
z Działem Obsługi Mieszkańca lub na adres 
mailowy weblokator@ustronie.radom.pl,

Regulamin korzystania z informacji o stanie konta czynszowego
poprzez Internet w Spółdzielni Mieszkaniowej „USTRONIE”. 

1. Informacje o stanie konta są dostępne w Internecie pod adresem www.weblokator.ustronie.radom.pl po podaniu 
nazwy użytkownika (tzw. login) i hasła.

2. Dostęp do informacji mają członkowie spółdzielni, osoby niebędące członkami spółdzielni, którym przysługują 
spółdzielcze własnościowe prawa do lokali, właściciele lokali niebędący członkami spółdzielni, najemcy i dzierżawcy 
(zwani dalej użytkownikami), którzy:

a. są zarejestrowani w systemie komputerowym spółdzielni, prowadzącym rozliczenia czynszowe
b. zadeklarują pisemnie chęć korzystania z informacji poprzez Internet 
c. zapoznają się z niniejszym regulaminem, co potwierdzone zostanie ich podpisem na oświadczeniu stanowiącym 

załącznik Nr 1 do przedmiotowego regulaminu.
3. Aby uzyskać dostęp do informacji o stanie konta należy osobiście, w dziale czynszów (Dział Obsługi Mieszkańców):
a. podpisać oświadczenie w formie pisemnej wg ustalonego wzorca( załącznik Nr 1),

dokończenie ze strony 1.

dokończenie na stronie 4.

Astor Piazzolla, urodzony  11 marca 1921 r. 
w Mar del Plata w Argentynie, zmarł   
4 lipca 1992 r. 
w Buenos Aires – kompozytor tanga argen-
tyńskiego, wirtuoz bandoneonu, tanguero. 
Dzięki pomocy Artura Rubinsteina mógł 
uczyć się u Alberta Ginastera, dzięki wska-
zówkom Nadii Boulanger odkrył, że muzyka 
to wyrażanie siebie, nie naśladownictwo. 
Tyle można powiedzieć słowami. Resztę, jak 
w przypadku każdego geniuszu, dopowiada 
dzieło. W tym wypadku – muzyka. Nieokieł-
znana, pełna namiętności i pasji, miłości  
i nienawiści – tango…

http://www.weblokator.ustronie.radom.pl
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WAŻNE TELEFONY
SM USTRONIE

ul. Wyścigowa 19, 26 – 611 Radom

●Dział Obsługi Mieszkańca:
   048-385-74-00 do 02
●Sekretariat: 048-385-74-03
●Administracja Jedn. A: 048-385-74-13
●Administracja Jedn. B: 048-385-74-16
●Administracja Jedn. C: 048-389-67-83
●Administracja Jedn. M: 048-389-67-84
●Administracja Jedn. P– w siedzibie 
spółdzielni:048-385-74-00
●Pogotowie Techniczne: 048-385-74-04

Awarie dźwigów należy zgłaszać:
- w dni powszednie: od godz. 1500 
– 2300  na numer tel. 048/ 385 74 04

- w niedziele i święta od godz. 800 -2000 
na numer telefonu 048/ 385 74 04

W godz. od 2300 – 700 w dni powszednie
i od 20.00 – 7.00 w niedziele i święta
awarie należy zgłaszać na numery tel.:

Jednostka A – 607 101 809; 
Jednostka B – 603 421 470 oraz 880 916 505
Jednostka C – 608 419 491 oraz 663 939 908
Jednostka M – 880 916 505

POGOTOWIE DŹWIGOWE
W SM USTRONIE

wykaz działek  Spółdzielni  do zagospodarowania w formie dzierżawy - sprzedaż 

Lp  Jednostka 
administracyjna nr ksiegi wieczystej Nr działki  Pow.działki  proponowany sposób zagospodarowania 

     Jednostka A         

1   KW RA1R         
/00026761/4 304/17         1,6284     budownictwo mieszkaniowe 

2   KW RA1R         
/00016694/0   288/28         0,0808     budownictwo mieszkaniowe 

3   KW RA1R         
/00026761/4 304/18         0,4239     budownictwo mieszkaniowe szeregowe 

4   KW RA1R         
/00016694/0   288/29         0,1483     budownictwo mieszkaniowe szeregowe 

5   KW RA1R              
/00017965/8   305/3         0,0989     budownictwo mieszkaniowo-usługowe 

6   KW RA1R             
/00017602/6   290/26         0,2913     garaże wielopoziomowe 

7    KW RA1R                
/00026761/4 328/3         0,8390      garaże, parkingi 

8   KW RA1R                
/00020086/6 305/11         2,1316     park osiedlowy 

9   KW RA1R                
/00020086/6 305/12         0,4622     budownictwo mieszkaniowo-usługowe 

10   KW RA1R             
/00017602/6 290/45         0,1497     garaże wielopoziomowe 

11   KW RA1R             
/00017602/6 288/12         0,0842     garaże wielopoziomowe 

     Jednostka B         

12   KW RA1R                   
/00020086/6   314/12         0,1057     garaże wielopoziomowe 

     Jednostka C         

13   KW RA1R     
/00025582/8   156/40         0,1403     budownictwo mieszkaniowo-usługowe 

14   KW RA1R     
/00025582/8   156/23         0,0220     pawilon handlowy 

15   KW RA1R     
/00025582/8   156/38         0,6931     budownictwo usługowo-handlowe 

16   KW RA1R     
/00025582/8   156/39         1,2885     budownictwo usługowo-handlowe 

17   KW RA1R     
/00025582/8   176/23         0,7951     budownictwo mieszkaniowo-usługowe 

  Jednostka "M"         

18   KW RA1R        
/00022131/1    52/28         0,0437     garaże 

19   KW RA1R        
/00022131/1    341/17         0,1892     zabudowa mieszkaniowo-usługowa 

20   KW RA1R               
/00038270/2    276/3         0,1524     zabudowa usługowo-handlowa 

  Jednostka "P"         

21   KW RA1R          
/00052142/0   198/6         0,2180     zabudowa mieszkaniowo-usługowa 

22   KW RA1R             
/00031187/4   299/7         1,3662     -zabudowa mieszkaniowo-usługowa 

23   KW RA1R             
/00031187/4 487         0,2539     zabudowa usługowo-handlowa 

24   KW RA1R             
/00031187/4   290/40         0,2229     zabudowa usługowo-handlowa 

25 własność KW RA1R        
/00137344/6 290/71 0,1356 zabudowa usługowo-handlowa lub 

mieszkaniowa 
 

Działki do zagospodarowania
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dokończenie ze strony 1.

Zmienione zostały opłaty za wieczyste 
użytkowanie gruntów (tereny wspólne) oraz 
podatek od nieruchomości – opłaty do Gmi-
ny.
 Na niektórych nieruchomościach 
minimalnie podniesiona została opłata eks-
ploatacyjna z powodu m.in. wzrostu kosz-
tów utrzymania nieruchomości wspólnych, 
a przede wszystkim: energii cieplnej, ener-
gii elektrycznej, wody i kanalizacji, kosztów 
konserwacji sieci gazowej oraz kosztów 
amortyzacji urządzeń zabawowych zaku-
pionych w roku 2009.
 O 1 grosz/m2 podniesiona została 
opłata na działalność społeczno-wycho-
wawczą z uwagi na wzrost kosztów utrzyma-
nia placówek społeczno-wychowawczych 
(energia elektryczna, energia cieplna, zim-
na woda i kanalizacja, wymóg przeprowa-
dzenia drobnych remontów koniecznych ze 
względów bhp i bezpieczeństwa przeprowa-
dzania zajęć w placówkach.)
 Wzrost opłat takich jak: energia 
cieplna, energia elektryczna, zimna woda 
i gaz spowodowany jest w głównej mierze 

Informacja o zmianie 
opłat od m-ca lutego 2010

b. odebrać indywidualny tzw. login (nazwę użytkownika) i hasło, chroniące dane o koncie lokatora w Internecie,
4. Dane o nowym użytkowniku będą dostępne po najbliższej aktualizacji danych.
5. Dane w Internecie będą aktualizowane okresowo. O częstości aktualizacji lokatorzy będą informowani na stronach 

www.ustronie.radom.pl .
6. Spółdzielnia Mieszkaniowa „Ustronie” oświadcza, że Informacje w Internecie przechowywane są i przetwarzane przez 

system informatyczny z zachowaniem odpowiednich środków bezpieczeństwa, spełniających wymagania polskiego 
prawa. 

7. Proces logowania się (autoryzacji) do www.weblokator.ustronie.radom.pl  wymaga podania przez użytkownika jego 
unikalnego identyfikatora (loginu) oraz hasła. Spółdzielnia nie ponosi odpowiedzialności za:

a. sposób wykorzystania przez użytkownika loginu i hasła; 
b. za skutki wynikłe z wejścia w posiadanie, przez osoby trzecie, hasła użytkownika, niezależnie od przyczyny, która to 

spowodowała (np. udostępnienie hasła osobie trzeciej przez użytkownika, złamanie hasła przez osobę trzecią) oraz 
udostępnianie hasła i danych osobom upoważnionym na podstawie właściwych przepisów prawa. 

c. użytkownik jest zobowiązany do dołożenia wszelkich starań, aby jego hasło używane do autoryzacji w www.weblokator.
ustronie.radom.pl spełniało wymagania bezpiecznego hasła1

8. Serwis www.weblokator.ustronie.radom.pl  używa cookies2 . Wyłączenie cookies w przeglądarce przeważnie nie 
uniemożliwia korzystania z naszych usług, ale może spowodować utrudnienia.

9. Regulamin zatwierdzony uchwałą Zarządu Nr 562 z dnia 21.12.2009r. obowiązuje od 21.12.2009r.

Regulamin korzystania z informacji o stanie konta czynszowego
poprzez Internet w Spółdzielni Mieszkaniowej „USTRONIE”. 

1 bezpiecznym hasłem, czyli: 

• Hasło powinno być trudne do odgadnięcia dla innych 
osób, 

• Hasło nie powinno być podobne do loginu, 

• w celu zapewnienia wysokiego poziomu bezpieczeństwa, 
hasło musi mieć, co najmniej 6 znaków i być złożone 
jednocześnie z liter i cyfr  itp. 

• hasło należy zmieniać przynajmniej raz w miesiącu. 
2  cookie - jest to niewielka informacja zapisywana przez 

serwer na komputerze użytkownika w pliku cookie.txt, 
którą serwer może odczytać przy ponownym połączeniu 
się z tego komputera,

ZAŁĄCZNIK NR1
OŚWIADCZENIE. 

Oświadczam, że:
Zgodnie z Ustawą z dnia 18.07.2002r (Dz. U. Nr 144, 

poz.1204) o świadczeniu usług drogą elektroniczną, 
wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych  
w waszej bazie danych na zasadach określonych  
w przypisach  w/w ustawy oraz ustawy o ochronie 
danych osobowych z 29.08.1997 roku (Dz.U. Nr, 101 
poz. 926 z 2002 r.).

Jednocześnie potwierdzam zapoznanie się z "Regulamin 
korzystania z informacji o stanie konta czynszowego 
poprzez internet w Spółdzielni Mieszkaniowej 
"USTRONIE" w Radomiu i akceptuję ten regulamin.

...........................................
Data, podpis

dokończenie ze strony 2.

http://www.ustronie.radom.pl
http://www.weblokator.ustronie.radom.pl
http://www.weblokator.ustronie.radom.pl
http://www.weblokator.ustronie.radom.pl
http://www.weblokator.ustronie.radom.pl
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Z działalności
Rady Nadzorczej

dokończenie ze strony 1.

dokończenie ze strony 1.
Należy dokonać szeregu czynności przy zgo-
dzie wszystkich współwłaścicieli stosownie 
do treści art. 199 k.c., należy geodezyjnie po-
dzielić nieruchomości, ustanowić służebność 
drogi koniecznej aby zapewnić dojazd do tych 
nieruchomości, wyodrębnić piwnice  i inne.  
W postępowaniu sądowym sąd przeprowadza 
dowody z opinii biegłych z zakresu geodezji , sza-
cowania nieruchomości, architektury, księgowości  
i finansów.

b) planu konserwacji na 2010 rok,
c) planu kosztów i stawek opłat na garaże od mie-
siąca lutego 2010r.,
d) plan kosztów utrzymania i eksploatacji nieru-
chomości na 2010 r. i stawek opłat od miesiąca 
lutego 2010r.
4. Zatwierdzenia zmian do Regulaminu przepro-
wadzania przetargów na pierwszeństwo usta-
nowienia tytułów prawnych do lokali wolnych  
w sensie prawnym w SM „Ustronie” .

(MoKo)

Sprawa w sądzie o zniesienie współwłasności 
przy tak wielkiej nieruchomości może ciągnąć się 
latami z uwagi na to, że sąd ma obowiązek o niej 
zawiadomić wszystkich zainteresowanych, a więc 
wszystkich współwłaścicieli, przy czym jeżeli ko-
lejne osoby będą przekształcały swoje mieszkania  
w odrębną własność to Sąd będzie miał obowiązek 
wezwać ich do udziału w sprawie w charakterze 
uczestnika.
Przy zgodzie wszystkich współwłaścicieli można 
dokonać zniesienia współwłasności przez notariu-
sza, aczkolwiek odczytanie aktu przy obowiązku 
jednoczesnej obecności wszystkich współwłaści-
cieli jest nader utrudnione.
2. Koszty dalszych podziałów na przykładzie całej 
Jednostki C (Nieruchomość IX i Nieruchomość X)  
przedstawiają się następująco: 

Koszty (zł) 
 

Ogółem (zł) 
Nieruchomość IX + X 

Dla 1 lokalu 
Nieruchomość IX + X (zł) 

Dla 1 lokalu 
wyodrębnionego 

Nieruchomość IX + X (zł) 
 

geodezyjne 48.000.00 22,73 48,53 

 
notarialne 80.000.00 37,88 80,88 

razem: 128.000.00 60,61 130,00 

 
Stan wyodrębnionych lokali na dzień 31.12.2009 r.  wynosi ogółem 989 lokali 
Stan wszystkich lokali mieszkalnych  wynosi ogółem 2112 lokali 
 

3. Na żądanie większości lokatorów w danej Nie-
ruchomości Zarząd rozpocznie procedurę dalszych 
podziałów. 

Zainteresowanych lokatorów zapraszamy do sie-
dziby Spółdzielni pokój nr 7 (parter) w celu wypeł-
nienia stosownego dokumentu.

Zarząd SM USTRONIE informuje, że  
w miesiącu lutym 2010 roku odbędą się 
spotkania informacyjne dla mieszkańców 
naszego osiedla. Tematyka dotyczyć bę-
dzie sprawozdania z działalności w 2009 
roku oraz zamierzeń na rok 2010.

Poniżej przedstawiamy terminy spotkań:

● Jednostka A – 04 lutego 2010 r.
● Jednostka B – 09 lutego 2010 r.
● Jednostka C – 10 lutego 2010 r.
● Jednostka M – 16 lutego 2010 r.
● Jednostka P – 18 lutego 2010 r.

Komunikat

Dalsze podziały
nieruchomości

wielobudynkowych
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kownik także ma możliwość ręcznego ustawienia prze-
pustnicy;
- nawiewniki higrosterowane – urządzenia sterowane 
automatycznie wilgotnością powietrza w pomieszcze-
niach; reagują na zmiany wilgotności względnej w zakre-
sie od 30% do 70%; posiadają czujnik, najczęściej taśmę 
poliamidową, który analizuje poziom wilgotności względ-
nej w pomieszczeniu i zmienia otwarcie nawiewnika; gdy 
wilgotność wzrasta od 30% do 70% stopniowo zwiększa 
się wielkość otworu nawiewnego, a po przekroczeniu tej 
wartości nawiewnik pozostaje otwarty maksymalnie; gdy 
w mieszkaniu zainstalowane są nawiewniki higrostero-
wane, wymiana powietrza intensyfikuje się w pomiesz-

NAWIEWNIKI czeniach, w których powstaje najwięcej wilgoci, np. nocą  
w sypialniach, a w ciągu dnia w salonie;
- nawiewniki termostatyczne – działają samoczynnie, 
pod wpływem zmiany temperatury zewnętrznej; gdy tem-
peratura spada poniżej określonej wartości, przepustni-
ca zmniejsza wielkość otworu nawiewnego i ogranicza 
dopływ powietrza zewnętrznego; ilość dopływającego 
powietrza zależy od różnicy ciśnienia wewnątrz i na ze-
wnątrz oraz od wielkości otworu ustalonej przez termostat; 
nawiewniki tego typu są montowane głównie w ścianach, 
ze względu na duże wymiary.

Nawiewniki dostępne na rynku można podzielić ze 
względu na ich budowę i sposób działania:

• nawiewniki o przepływie regulowanym
są to nawiewniki o stałym przekroju, czyli stałej wielkości 
otworu doprowadzającego powietrza; bez możliwości re-
gulacji, doprowadzają do pomieszczenia ilość powietrza 
wynikającą z różnicy ciśnienia na zewnątrz i wewnątrz 
pomieszczenia, czyli zależną od warunków atmosferycz-
nych; jeśli są wyposażone w przepustnicę, to można za-
mknąć dopływ powietrza do pomieszczenia;
• nawiewniki o przepływie regulowanym
- regulowane ręcznie – pozwalają dostosować intensyw-
ność przepływu powietrza do potrzeb dzięki możliwości 
zmiany wielkości otworu doprowadzającego powietrze,  
o czym decyduje użytkownik ustawiając specjalną prze-
słonę (przepustnicę) w wybranej pozycji; ilość powietrza 
przedostającego się do pomieszczenia zależy, więc od po-
łożenia przepustnicy, czyli od świadomego działania użyt-
kownika oraz od różnicy ciśnienia na zewnątrz i wewnątrz;
- nawiewniki automatyczne - właściwy napływ powietrza 
do budynku lub pomieszczenia najbardziej skutecznie za-
pewniają nawiewniki automatyczne; zapewniają właściwy 
mikroklimat w pomieszczeniach, niezależnie od tego, czy 
okno jest otwarte czy zamknięte; stale dostosowują stru-
mień powietrza zewnętrznego do potrzeb, zapewniając 
niższe straty energii oraz komfort cieplny w pomieszcze-
niach;
- nawiewniki ciśnieniowe – samoczynnie regulują stru-
mień powietrz nawiewanego w zależności od różnicy 
ciśnienia na zewnątrz i wewnątrz pomieszczenia; wraz 
ze wzrostem różnicy ciśnienia zwiększa się napływ po-
wietrza; do pewnej granicznej wartości różnicy ciśnie-
nia otwór doprowadzający powietrze jest maksymalnie 
otwarty; gdy różnica ciśnienia nadal rośnie, np. z powodu 
podmuchów wiatru, przepustnica przymyka się zapobie-
gając nadmiernemu napływowi powietrza, co chroni przed 
powstawaniem przeciągów i nadmiernym wychłodzeniem 
pomieszczenia; w zależności od budowy nawiewnik może 
się przymykać płynnie lub skokowo; jednocześnie użyt-

(źródło: „Administrator” Nr 11/2009 mgr Barbara Wdowczyk)
Opracował: RW

CO POWINNIŚMY WIEDZIEĆ
O NAWIEWNIKACH OKIENNYCH cz.2

Rodzaje nawiewników.
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01.02.2010 PONIEDZIAŁEK 

1. Zajęcia świetlicowe – codziennie  Świetlice osiedlowe Godz. 8.00 – 10.00 

2. Zajęcia sportowe – tenis stołowy – codziennie  Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz. 10.00 – 14.00 

3. “Śpiewaj razem z nami” - karaoke Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.10.00 – 12.00 

4. Zajęcia plastyczne pt.”Zimowe krajobrazy” “Młodzik” Godz.13.00 – 15.00 

5. Konkurs w układaniu puzzli “Sputnik” Godz.15.00 – 16.00 

6. “Turniej o Białą Piłkę”- Zima 2010 - zapisy, spotkanie kapitanów, rozgrywki 
codziennie 11-14 na PSP nr 9 

Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.14.00 

02.02.2010 WTOREK 

1. Wyjście do Teatru Świetlice osiedlowe Godz.10.00 – 13.30 

2. Gry i zabawy ze znajomości znaków drogowych “Kubuś” Godz.13.30– 15.00 

3. “Zimowe krajobrazy” Świetlica Plastyczna Godz.13.30– 15.00 

4. Przygotowanie do konkursu fotograficznego - wyjście w plener  “Kubuś”  Godz.14.00 – 16.00 

03.02.2010 ŚRODA 

1. “Zimowe kino” - pokaz filmu Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.11.00 – 13.00 

2. Zajęcia taneczne Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.13.00 – 14.00 

3. Papierowe ozdoby przestrzenne – zajęcia plastyczne “Młodzik” Godz.14.30 – 16.00 

04.02.2010 CZWARTEK 

1. “Bezpieczne ferie” - zajęcia edukacyjne z zakresu bezpieczeństwa ruchu drogowego “Sputnik Godz.10.00 – 11.00 

2. Konkurs plastyczny pt. “Bezpieczna ulica” “Młodzik” Godz.11.00 – 12.00 

3. Zajęcia plastyczne “Śniegowe postacie” Świetlica Plastyczna Godz.13.00 – 15.00 

05.02.2010 PIĄTEK 

1. “Zimowe kino” - projekcja filmu Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.11.00 – 13.00 

2. Zajęcia taneczne Klub Osiedlowy “Ustronie” 
 

Godz.13.00 – 14.00 

3. Turniej w darta Świetlice osiedlowe Godz.14.00 – 15.00 

4. “Pokaż, narysuj” - zabawa w skojarzenia  “Kubuś” Godz.15.00 – 16.00 

08.02.2010 PONIEDZIAŁEK 

1. “Śpiewaj razem z nami” - karaoke Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz. 10.00 – 12.00 

2. Dokarmianie ptaków – zimowy spacer, zakładanie ptasich stołówek Świetlice osiedlowe Godz.13.00 – 14.00 

3. Zajęcia plastyczne pt.”Ptaki z papieru, bibuły, włóczki” “Młodzik” Godz.14.00 – 16.00 

09.02.2010 WTOREK 

1. Wyjście do kina “Helios” Świetlice osiedlowe Godz.10.00 – 13.00 

2. Playstation II – piłka nożna “Kubuś” Godz.13.00 – 15.00 

3. Gry i zabawy ekologiczne “Sputnik” Godz.14.00 – 15.00 

4. Zajęcia plastyczne pt. “Karnawałowe maski”  Świetlica plastyczna Godz.13.00 – 15.00 

10.02.2010 ŚRODA 

1. “Zimowe kino” - pokaz filmu Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.11.00 – 13.00 

2. Zajęcia taneczne Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.13.00 – 14.00 

3. “Łamigłówki dla mądrej główki”, czyli ferie z krzyżówką “Kubuś”  Godz.14.00 – 15.00 

11.02.2010 CZWARTEK 

1. “Karnawałowe popołudnie” - wykonywanie masek, kotylionów i strojów karnawałowych Świetlice osiedlowe Godz.10.00 – 12.00 

2. Kulig, ognisko Wyjście: Świetlice osiedlowe Godz.12.00– 15.00 

12.02.2010 PIĄTEK 

1. Rozstrzygnięcie konkursów organizowanych w czasie ferii zimowych Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.11.00 – 12.00 

2. “Zimowe kino” - projekcja filmu Klub Osiedlowy “Ustronie” Godz.12.00 – 14.00 

3. Konkurs na układanie puzzli “Kubuś” Godz.15.00 – 16.00 

ZAPRASZAMY WSZYSTKIE DZIECI I MŁODZIEŻ 
DO ZABAWY Z NAMI W CZASIE FERII ZIMOWYCH 2010!

ZAPRASZAMY WSZYSKIE DZIECI
DO WZIĘCIA UDZIAŁU 

W ZIMOWYM KONKURSIE
FOTOGRAFICZNYM

TEMAT: “Zima-ulubiona pora roku”
CEL: Dlaczego lubimy zimę? Dlatego, że możemy jeź-
dzić na sankach, łyżwach, nartach? Może dlatego że, 
sprawia nam przyjemność tworzenia śnieżnych posta-
ci, zimowych pałaców? A może .... Każdy ma powody, 
aby lubić tę mroźną acz urokliwą porę roku. 
Celem konkursu  jest ukazanie poprzez obiektyw apa-
ratu atutów zimy, które sprawiają,że z niecierpliwo-
ścią czekamy na grudzień, styczeń czy luty.
FORMAT: 15x21cm
GRUPY WIEKOWE:
Prace będą oceniane w dwóch grupach wiekowych:
• do 10 lat
• 11 – 16 lat
TERMIN NADSYŁANIA PRAC: do 8 lutego 2010r. do 
Klubu Osiedlowego “Ustronie” ul. Sandomierska 14, 
tel. 048 385 74 15 (na pracach powinno znajdować 
się imię,  nazwisko oraz wiek uczestnika)
Dla zwycięzców konkursu przewidziane są dyplomy 
oraz ciekawe nagrody!!!

Na uroczyste podsumowanie konkursu zapra-
szamy uczestników, rodziców oraz nauczycieli 12 
lutego 2010r. o godz.11.00 do Klubu Osiedlowego 
“Ustronie” ul. Sandomierska 14.

TEMAT: “ZIMOWE KRAJOBRAZY”
“Zima biała królowa
mnóstwo skarbów w sobie chowa.
Biały śnieg jak puch puszysty
z niego będzie bałwan śliczny.
Sople lodu na gałęziach
by przyroda była piękna.
No i wreszcie mróz siarczysty
co maluje na szybach kwiat srebrzysty.”

PATRYCJA WÓJCICKA

ZAPRASZAMY WSZYSKIE DZIECI DO WZIĘCIA UDZIAŁU 
W ZIMOWYM KONKURSIE PLASTYCZNYM

Celem konkursu jest rozbudzenie wyobraźni u dzie-
ci i młodzieży.
Technika : dowolna 
Format : nie mniejszy niż A3
Grupy wiekowe :
Prace będą oceniane w dwóch grupach wieko-
wych
• do  6 lat
• od 7 do 9 lat
• od 10 do 15 lat

TERMIN NADSYŁANIA PRAC: do 8 lutego 2010r. 
do Klubu Osiedlowego “Ustronie” ul. Sandomier-
ska 14, tel. 048 385 74 15 (na pracach powinno 
znajdować się imię,  nazwisko oraz wiek uczest-
nika)
Dla zwycięzców konkursu przewidziane są dyplo-
my oraz ciekawe nagrody!!!
Na uroczyste podsumowanie konkursu zapraszamy 
uczestników, rodziców oraz nauczycieli 12 lutego  
o godz.11.00 do Klubu Osiedlowego “Ustronie”  
ul. Sandomierska 14.

Program „Akcji Zima 2010”
Klub Osiedlowy”Ustronie” ul. Sandomierska 14

tel. 048 385 74 15
Świetlica “Sputnik” ul. Gagarina 21/23

tel. 048 385 74 14

Świetlica “Kubuś” ul. Osiedlowa 28
tel. 048 385 74 12

Świetlica “Młodzik” ul. Świętokrzyska 25
tel. 048 385 74 11

Świetlica “Plastyczna” ul. Sandomierska14
tel. 048 385 74 15



NOWA POLSKA OPCJA HANDLOWA

ZAMÓW: www.wodapierrot.pl


