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1. Uprawnienia projektanta i sprawdzajacego



2. Zaswiadczenie MOIIB projektanta i sprawdzajacego



3. Oswiadczenie projektanta i sprawdzajacego

Oswiadczam, ze dokumentacja:

Projekt budowlany - wykonawczy, techniczny instalacji c.w.u. i cyrk. w budynku

Lokalizacja:

Inwestor:

26-611 Radom

ul. PCK 1

dz. 288/27

obreb 0120, ark 123.

Spoldzielnia Mieszkaniowa "USTRONIE"
ul. WysScigowa 19
26-611 Radom

zostal sporzadzony zgodnie z obowiazujacymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;.

Projektant:

Sprawdzajacy:

mgr. inz. Izabela Kozicka

upr. nr MAZ/0398/PWBS/21

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji
i urzadzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,
wodociagowych i kanalizacyjnych bez ograniczen.

mgr inz. Dorota Kopycka

upr. bud. nr MAZ/0421/PWBS/23

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji
i urzadzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,
wodociagowych i kanalizacyjnych bez ograniczen.



4. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji cieplej wody
uzytkowej i cyrkulacjii w  budynku  mieszkalnym = wielorodzinnym = przy
ul. PCK 1 w Radomiu dz. 288/27 obreb 0120, ark 123.

Niniejszy projekt obejmuje zakresem instalacje cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji od
wezla cieplnego do polaczenia z istniejaca instalacja c.w.u. w mieszkaniach. Ciepta woda
produkowana bedzie w dwufukncyjnym wezle cieplnym znajdujacym sie w piwnicy
budynku.

Projekt modernizacji instlacji gazowej, projekt wezla cieplnego wedlug odrebnego
opracowania.

5. Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora

Rzuty budynku

Obowiazujace przepisy i normy

Uzgodnienia branzowe

Materialy techniczne oraz wytyczne stosowanych urzadzen
Polskie Normy dotyczace instalacji c.w.u.

Wymagania techniczne Cobrti Instal

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. - w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

6. Czesc opisowa

6.1. Opis ogolny obiektu

6.1.1. Stan istniejacy
Budynek przy ul. PCK 1 jest budynkiem mieszkalnym, wielorodzinnym, 4
klatkowym, 5 kondygnacyjnym, 40 - lokalowym. Mieszkania w budynku posiadaja
wewnetrzna instalacje cieplej wody zasilang z piecow gazowych zlokalizowanych w
pomieszczeniach lazienek. Ciepla woda dostarczana jest do ltazienek (wanny/natryski,

umywalki) i kuchni (zlewozmywaki).

6.1.2. Stan projektowany
Instalacje wewnetrzna c.w.u. i cyrkulacji projektuje sie z rur polipropylenowych Pn-20
polipropylen stabilizowany wioknem szklanym w systemie zgrzewanym w technologii KAN
— therm PP Glass. Przewody zasilajace i cyrkulacyjne prowadzone beda w klatkach
schodowych i pod stropem piwnic.
Podejscia mieszkaniowe z rur PERTAL Kan-therm ultraLine.
Odleglos¢ od stropu minimum 7 cm. Mocowanie przewodow w formie uchwytow lub
wspornikow w odleglosci max. 1,3 m. Projektuje sie 4 piony. Piony nalezy prowadzi¢ w
odleglosci minimum 3 cm od Sciany.
Przejscia przez Sciany i stropy w rurach ostonowych PCV. Przestrzen miedzy rura a tuleja
wypelni¢ pianka budowlana.
Instalacja c.w.u. powinna umozliwia¢ uzyskanie w punktach czerpalnych wody o
temperaturze nie nizszej niz 55°C i nie WyZzszej niz 60°C.
W budynkach mieszkalnych wielorodzinnych w instalacji cieplej wody powinien by¢
zapewniony staly obieg wody, takze na odcinkach przewodow o objetosci wewnatrz
przewodu powyzej 3 dm3 prowadzacych do punktow czerpalnych.
Projektowana instalacja cieptej wody uzytkowej umozliwia przeprowadzanie ciaglej lub
okresowej dezynfekcji metoda chemiczna lub fizyczna (w tym okresowe stosowanie
metody dezynfekcji cieplnej), bez obnizania trwalosci instalacji i zastosowanych w niej
wyrobéw. Do przeprowadzenia dezynfekcji cieplnej niezbedne jest zapewnienie uzyskania



w punktach czerpalnych temperatury wody nie nizszej niz 70°C i nie wyzszej niz 80°C. W
celu unikniecia poparzen przez uzytkownikéw dezynfekcje termiczna zaleca sie
przeprowadza¢ w okresach nocnych po uprzednim powiadomieniu uzytkownikow
instalacji.

Srednice przewodéw dobrano w oparciu o norme PN-EN 806:2006 ,Wymagania dotyczace
wewnetrznych instalacji wodociagowych do przesylu wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi”.
Srednice rur stabilizowanych wtoknem szklanym PP Glass Kan Therm PN20
Srednica zewnetrzna pojemnosé¢ 1 mb (dm3)
e 20,0x3,4 =0,137
25,0x4,2 = 0,216
32,0x5,4 = 0,353
40,0x6,7 = 0,556
50,0x8,3 = 0,866
63,0x10,5 = 1,385

Srednice rur z wkladka aluminiowa PERTAL Kan Therm
Srednica zewnetrzna pojemnosc¢ 1 mb (dm3)
e 20,0x2,8=0,163

6.2. Mocowanie i komepnsacja rurociagow
Rurociagi beda mocowane do konstrukgcji Scian i stropéw za pomoca;:
Podpor przesuwnych - punkty przesuwne (Slizgowe) powinny umozliwiac¢

swobodny ruch osiowy rurociggéw. Nie mozna ich stosowac¢ bezposrednio przy
zlaczkach. Role podpér przesuwnych moga peini¢ uchywty wykonane z tworzywa.
Punktow stalych PS - shluza do ukierunkowania wydluzen termicznych. do
wykonywania punktow statych (PS) nalezy stosowac obejmy ze stali ocynkowanej z
wkladkami elastycznymi umozliwijace dokladne i pewne ustalizowanie rury na
calym obwodzie. Obejma powinna by¢ maksymalnie zacisnieta na rurze.

Na przewodach poziomych w piwnicy prowadzone przy Scianie lub pod stropem nalezy
wykonac¢ kompensatory L, Z lub U-ksztaltne w zaznaczonych miejscach.

Na pionach nalezy zamontowac przed kazdym odejSciem na lokal mieszkalny punkty
stale.

Przewody powinny spoczywac¢ na podporach przesuwnych usytuowanych w odstepach
Dn 20 -0,8 m, Dn 25 -0,9 m, Dn 32 - 1,05 m, Dn 40 - 1,2m, Dn 50 -1,35m, Dn65 -
1,55 m. Wszystkie rodzaje podpor ruchomych powinny umozliwia¢ swobodny ruch
rurociagow, wywotany wydluzeniami termicznymi.

6.3. Armatura i osprzet
Projektuje sie:

e na wyjSciu z wymiennika c.w.u w wezle cieplnym zawory odcinajace na
rurociagu c.w. i cyrkulacji.

e Na odgatezieniach z pionoéw na przewodzie zasilajacym zawoOr odcinajacy
kulowy, natomiast na przewodzie cyrkulacyjnym wielofunkcyjny zawor
termostatyczny z automatyczna dezynfekcja termiczna o zakresie nastaw
temperatury 35°C - 60°C, filtr siatkowy oraz 2 zawory kulowe odcinajace.

e na podejSciach do poszczeg6lnych lokali mieszklanych nalezy zamontowac 2
zawory odcinajace kulowe (przed i za wodomierzem), filtr i wodomierz do cieplej
wody.

e Polaczenie projektowanej instalacji c.w.u. z istniejaca instalacja wewnetrzng
nalezy wykona¢ w miejscu przezaczonych do demontazu podgrzewaczy
gazowych.



Cala armatura stosowana w instalacji powinna spelnia¢ wymagania PZH do kontaktu z
woda pitng dla czltowieka.

W celu umozliwienia rozliczania zuzycia wody w poszczegolnych lokalach na odgatezieniach
lokalowych od pionéw projektuje sie wodomierze skrzydetkowe do cieplej wody (wraz z
zaworami odcinajacymi) 1,5 m3/h 2z nakladka do odczytu radiowego. Zaprojektowano
montaz wodomierzy przystosowanych do radiowego odczytu zuzycia wody. Wodomierze
montowac na pionowych odcinkach odgatezien zgodnie z norma PN-91/M-54910.

Po montazu wodomierzy dokonac¢ odczytu probnego w celu weryfikacji prawidtowego
dzialania wodomierzy lokalowych.

6.4. Polaczenia rur i ksztaltek PP
6.4.1. Zgrzewanie

Rury polipropylenowe nalezy !aczyC ze soba poprzez =zgrzewanie, czyli poprzez
uplastycznienie pod wplywem temperatury wartw laczacych elementy, a nastepnie
potaczeniu pod odpowiednim naciskiem, nadtopionych wartw. Uplastycznienie odbywa
sie w temperaturze 260 C. Proces nagrzewani trwa od S do 50 sek.
Czas nagrzewania, czas laczenia 1 czas chlodzenia w zaleznoSci od Srednicy
sek]/[sek]/[min]
20,0x3,4 = 5/4/2
25,0x4,2 =7/4/2
32,0x5,4 =8/6/4
40,0x6,7 = 12/6/4
50,0x8,3 = 18/6/4
63,0x10,5 =24/8/6

6.4.2. Polaczenia gwinotwane
Polaczenia gwinotwane wykonane sa na polipropylenowych ztaczkach PP-R z mosieznymi
wtopkami z gwinami zewnetrznymi GZ i gwintami wewnetrznymi GW. Sg to potaczenia
nierozlaczne. Do podlaczenia wodomierzy nalezy stosowac zlaczki srubunkowe Kan -
Therm PP.

6.4.3. Polaczenie rur PERT-AL
Rury nalezy laczyC poprzez specjalne ksztaltki systemowe Kann-Therm lub poprzez
skrecanie.

6.5. Proby hydrauliczne

Proby szczelnosci instalacji wykonaé¢ przy temperaturze powietrza wewnatrz budynku
powyzej 5°C, przed wykonaniem izolacji cieplnej. Nalezy wykonac¢ préobe ciSnieniowg
wstepna, glownag i koncowa. Przy probie wstepnej nalezy zastosowac ciSnienie prébne,
odpowiadajace 1,5 krotnej wartosci najwyzszego cisnienia roboczego. CiSnienie to musi
by¢ w okresie 30 minut wytworzone dwukrotnie, w odstepie 10 minut. Po dalszych 30
minutach proby, ciSnienie nie moze obnizy¢ sie o wiecej niz 0,6 bara. Nie moga wystapic
zadne nieszczelnosci. Bezposrednio po probie wstepnej, nalezy przeprowadzi¢ prébe
glowna. Czas proby glownej wynosi 2 godziny. W tym czasie ciSnienie probne, odczytane
po probie wstepnej nie moze obnizy¢ sie¢ o wiecej niz 0,2 bara. Po zakonczeniu proby
wstepnej i gtownej nalezy przeprowadzi¢ probe koncowa (impulsowa). W probie tej w 4
cyklach co najmniej S minutowych, wytwarzane jest na przemian ciSnienie 10 i 1 bar.
Pomiedzy poszczegolnymi cyklami proby, sie¢ rur powinna by¢ pozostawiona w stanie
bezcisnieniowym. W zadnym miejscu badanej instalacji nie moze wystapi¢ nieszczelnosc.
W przypadku wystapienia przeciekow podczas przeprowadzania proby szczelnosci, nalezy
je usunac i ponownie przeprowadzi¢ calg probe od poczatku.

Po przeprowadzeniu ptukania i po wykonaniu z wynikiem pozytywnym proby cisnieniowej
mozna wykonac izolacje cieplna.

Zastosowane urzadzenia techniczne i materialy powinny spetnia¢ wymagania okreslone w



art. 10 Prawa Budowlanego (Dz.U. 2024 poz. 725 z p6zn. zm.).

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z “Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robét budowlano-montazowych” tom II, przy przestrzeganiu obowiazujacych
przepisow BHP i przeciwpozarowych.

Uruchomienie instlacji cieplej wody uzytkowej i regulacje na goraco nalezy dokonac po
podlaczeniu do wezta cieplnego. Urzadzenie cieptej wody uzytkowej mozna uznaé za
wyregulowane, jezeli z kazdego punktu poboru plynie woda o temperaturze okreslonej w
przepisach techniczno-budowlanych, z odchytka 5°C.

6.6. Izolacja termiczna
Projektuje sie izolacje termiczna w klasie NRO wszystkich przewodoéw wodociagowych
wody cieptej oraz cyrkulacji zgodnie z wymaganiami przepisow. Grubosc¢ izolacji nalezy
przyjac zgodnie z Rozporzadzeniem w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75 poz. 690 z 2002 r. oraz pozniejsze
zmiany z 6 listopada 2008 r.- zalacznik nr 2). Instalacje izolowa¢ otulinami z welny
mineralnej w plaszczu folii aluminiowej typu Rockwool800 o nastepujacej grubosci:

L.p Minimalna grubos¢ izolacji
’ Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej (material 0,035
W/(m[K))
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna Srednicy wewnetrznej
rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
) Przewody 1 armatura wg poz.: 1-4| %% wymagan z poz.: 1-4
przechodzace przez Sciany Ilub stropy,
skrzyzowania przewodow
6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz.: 1- | Y2 wymagan z poz.: 1-4
4, ulozone w komponentach budowlanych
miedzy  ogrzewanymi  pomieszczeniami
roznych uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 uloZzone w podlodze 6 mm
Montaz izolacji cieplnej rozpoczynac po uprzednim przeprowadzeniu
wymaganych  prob szczelnosci oraz po potwierdzeniu prawidlowosci wykonania
powyzszych robét protokotem odbioru.
6.7. Skrzyzowania z istniejacymi instalacjami
W przypadku wystapienia skrzyzowania projektowanej instalacji c.w.u. i cyrk. Z

istniejacymi instalacjami nalezy zachowa¢ wymagane przepisami odleglosci. Odleglosc
miedzy przewodami instalacji powinny umozliwia¢ wykonywanie prac konserwacyjnych
dla starych i nowych instalacji. OdlegloS¢ od instalacji gazu w zblizeniu poziomym
powinna wynosci min. 10cm, a w przykadku krzyzujacych sie miejsc min. 2cm.

7. Uwagi ogolne

Calosc¢ robot prowadzi¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznego Wykonania i Odbioru Robét
Budowlano - Montazowych cz II -Instalacje sanitarne i przemystowe”, dla rurociagow z
tworzyw sztucznych nalezy zachowacC technologie montazu zgodng z Warunkami
Technicznymi Wykonania i odbioru Rurociggéw z Tworzyw Sztucznych. 1994r., oraz z
wytycznymi producenta rur oraz wytycznymi producentéw materialow i urzadzen,
wykorzystanych do budowy instalacji. Elementy wbudowywane winny posiada¢ aktualny
atest i by zgodnie z nim uzyte.

Rury nalezy skladowac poziomo, w taki sposob aby nie doszlo do ich ugiecia.
Maksylamna wysokosci skladowania 1,2m. Podczas skladowania rury i ksztaltki nie
moga by¢ narazone na dzialanie promieni stonecznych. Rury nalezy chroni¢ przed



uderzeniami, zwlaszcza ich koncowki. Montaz nalezy prowadzi¢ w temperaturze dodatnie;j
powyzej SC.

Przejscia przewodow instalacji sanitarnych przez przegrody budowlane pomiedzy strefami
p. poz. wykonac jako gazoszczelne i wodoszczelne o odpornosci ogniowej przegrody.
Przejscia przez pozostate przegrody wykonac¢ w tulejach ochronnych uszczelniajac wolna
przestrzen masa elastyczna nie powodujaca korozji rur.

Wyroby i inne materialy budowlane uzyte przez Wykonawce do budowy zgodnie
z niniejsza dokumentacja powinny posiadac certyfikat na znak bezpieczenstwa lub ocene
/ deklaracje zgodnosci.

Wszystkie zastosowane materialy i urzadzenia musza posiada¢ stosowne atesty
i dopuszczenia do obrotu na terenie RP i stosowania w budownictwie.

Elementy, ktorych typ nie zostal okreslony musza odpowiadac¢ aktualnym wydaniom
Polskich Norm i spelnia¢ obowiazujace wymagania.

Instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami, aktualnymi wydaniami
Polskich Norm wprowadzonymi do obowigzkowego stosowania oraz normami i
dokumentami wskazanymi w Projekcie Wykonawczym, a takze zgodnie ze sztuka
budowlana.

Wykonawca instalacji wewnetrznej cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji musi sporzadzic¢
projekt powykonawczy instalacji, obejmujacy wszystkie zmiany wzgledem niniejszego
projektu.



8. Obliczenia

Obliczenia przeprowadza sie¢ wg normy PN-92/B-01706.

Normowe zuzycie cieplej wody wynosi 110dm3/os./d

Liczba mieszkan M= 40

Liczba mieszkancow N=80

Temperatura wody cieptej/zimnej: 60/10°C

Wspotczynnik nieréwnomiernosci rozbioru Kn=9,32 x N~%24* = 9 32 x 807%2%4= 3 2
Srednie zapotrzebowanie ciepta na potrzeby c.w.u. obliczone na podstawie
przyjetej liczby mieszkancow :

Qc.w.ér =—242(€0710)00_9g 5 kW
64800

Qc.w.max.=Qc.w.srxKn=28,5x3,2=91,2 kW

Srednice dobrano na podstawie chwilowego natezenia przeplywu wg wzoru:
q=0,682(>qn"*%)-0,14

Dane do doboru srednic:

- normatywny wyptyw wody dla wanny/natrysku G=0,15 dm3/s

- normatywny wyptyw wody dla zlewozmywaku G=0,07 dm3/s

- normatywny wyptyw wody dla umywalki G=0,07 dm3/s

- liczba wanien /natryskow A=40

- liczba zlewozmywakow A=40

- liczba umywalek A=40



9. Materiaty

Podane dtugosci rur PP i PERT-AL podane sa szacunkowo i zaleza od indywidualnych
rozwigzan podczas prac budowlanych.

Wezel W- klatka 1, 2, 3, 4 - PCK 1

Lp. | Materiat | Jendostka | Ilosé

Poziomy - piwnice

Rury PP Glass Kan Therm PN20 - ciepta woda

1 Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®63x10,5 mb 25

2 Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®50x8,3 mb 40

Armatura

4 Zawor odcinajacy kulowy z mosiadzu @50 szt. 1

S Zawor odcinajacy kulowy z mosiadzu ®40 szt. 4

Izolacja — ciepta woda

6 Otulina termoizolacyjna dla rur ®63- z welny niepalnej, mb 25
pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat

7 Otulina termoizolacyjna dla rur ®50- z welny niepalnej, mb 40

pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat

Rury PP Glass Kan Therm PN20 - cyrkulacja

9 Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®40x6,7 mb S

10 | Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®32x5,4 mb 20

11 | Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®25x4,2 mb 40

Izolacja - cyrkulacja

12 | Otulina termoizolacyjna dla rur ®40- z welny niepalnej, mb S
pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat

13 | Otulina termoizolacyjna dla rur ®32- z welny niepalnej, mb 20
pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat

14 | Otulina termoizolacyjna dla rur ®25- z welny niepalne;j, mb 40

pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat

Armatura- cyrkulacja

15 | Zawor termostatyczny @20 AFRISO z funkcjg przegrzewu Szt. 4
16 | Filtr siatkowy mufowy ®20 Szt. 4
17 | Zawor odcinajacy kulowy z mosiadzu ©20 Szt. 8
18 | Zawor odcinajacy kulowy z mosiadzu ®32 Szt. 1
Piony
Rury PP Glass Kan Therm PN20 - ciepta woda
19 | Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®50x8,3 mb 30
20 | Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®40x6,7 mb 30
21 | Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®32x5,4 mb 15
Izolacja — ciepta woda
22 | Otulina termoizolacyjna dla rur ®50- z welny niepalnej, mb 30
pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoatm
23 | Otulina termoizolacyjna dla rur ®40- z welny niepalnej, mb 30
pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat
24 | Otulina termoizolacyjna dla rur ®32- z welny niepalnej, mb 15
pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat
Rury PP Glass Kan Therm PN20 — cyrkulacja
25 | Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®25x4,2 mb 60
26 | Rura PP Glass Kan Therm PN20 ®20x3,4 mb 15
Izolacja - cyrkulacja
27 | Otulina termoizolacyjna dla rur ®25- z welny niepalnej,
pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat mb 60
28 | Otulina termoizolacyjna dla rur ®20 - z welny niepalnej, mb 15




| pokryta folig aluminiowa, PAROC HVAC AluCoat | |

PodejScia mieszkaniowe

Rury PERT-AL- ciepla woda

29 |Rury AL./PE-RT ®20x2,8 |mb | 700
Armatura
30 |Zawor odcinajacy kulowy z mosiadzu mm ®15 szt. 80
31 |Filtr siatkowy ®15 Szt. 40
32 |Wodomierz do cieptej wody Q3 = 1,5 m3/h, Szt. 40
Dn 15 mm-odczyt radiowy
33 | Proba instalacji c.w. na ci$nienie 9 bar Kpl. 1
Izolacja — ciepta woda
34 | Otulina termoizolacyjna dla rur ® 20 mm PAROC HVAC AluCoat | mb | 700
Materialy pozostale
35 | Obudowa 16x30x16 Szt. 75
36 | Obudowa 16x16x16 Szt. 350
37 | Skrzynki metalowe 50x20x20 z zamkiem Szt. 40
38 | Przewiercenie wiertnica ptyty dla prowadzenia przewodow Szt. 80
cieptej wody do mieszkan
39 | Przewiercenie stropow betonowych dla prowadzenia pionoéw Szt. 40
cieplej wody i cyrkulacji
40 | Przewiercenie wiertnica plyty dla prowadzenia przewodow Szt. 10
cieptej wody w piwnicach
41 | Montaz tulei ochronnych z rur PVC dtugosci 40 cm z Szt. 40
uszczelnieniem piankg budowlana przy przejsciach rur przez
Sciane dla rur 20 mm w mieszkaniach
42 | Montaz tulei ochronnych z rur PVC dtugosci 60 cm, z Szt. 90
uszczelnieniem piankg budowlana przy przejsciach rur przez
przegrody dla rur 20-90 mm

10. Czesc rysunkowa

10.4.1. Plan sytuacyjny
10.4.2. Rzut piwnic

10.4.3. Rzut pietra

10.4.4. Schemat rozwiniecia

11. Informacja dotyczaca Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

W zwiazku z projektem na wykonanie instalacji c.w.u. i cyrkulacji na potrzeby
istniejacego budynku mieszkalnego, wielorodzinnego, zlokalizowanego przy ul. PCK 1,
dz. 288/27, obreb 0120 , ark 123 nalezy przestrzega¢ zagadnienia zgodnie 2z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

A. ZAKRES ROBOT I OPIS PRZEDMIOTU OPRACOWANIA
Zakres robét obejmuje budowe instalcji wewnetrznej cieplej wody uzytkowej i
cyrkulacji:
e Prace budowlane — przebicia Scian i stropow dla prowadzenia instalacji
e Prace instalacyjne — montazowe.
e Prace porzadkowe po zakonczeniu prac budowlano-montazowych.

Uwaga:
Wszystkie roboty nalezy wykonac zgodnie ze sztuka budowlana. Przy wykonawstwie



poszczegolnych rodzajow robot nalezy przestrzega¢ warunkow wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych.

B. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

C. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU MOGACE
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

e Prace montazowe instalacji c.w.u. w lokalach mieszkalnych w okresie 4 tygodni.

e Kolizja pionowego transportu materialow z dojSciem mieszkancow do klatki
schodowej w okresie 4 tygodni.

e Kontakt z Srodkami chemicznymi przy wykonywaniu prac montazowych w okresie
4 tygodni.

D. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH

PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
Nalezy dokonac niezbednych (przewidzianych m.in. przepisami BHP) czynnosci w celu
przeszkolenia technicznego oraz wlasciwej organizacji budowy 2z wykorzystaniem
wszystkich dostepnych srodkéw ostroznosci majacych na celu eliminacje mozliwych
zagrozen.
Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy
sprawuje kierownik budowy, stosownie do zakresu obowiazkow. Nieprzestrzeganie
przepisow BHP na terenie inwestycji prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikow.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:

e organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy;

e dbac o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,;

e organizowacC, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwiazanymi z warunkami srodowiska pracy;

e dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnosc¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:
v' oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym
stanowisku pracy;

e wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych;

e okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac
szczegolnie niebezpiecznych;

e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby;

e wykazu prac wymagajacych szczegblnej sprawnosci psychofizyczne;j .

Osoba kierujaca pracami powinna podja¢ stosowne Srodki profilaktyczne majace na
celu:
zapewniC organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy
pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i
uciazliwych;

e zapewnic¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow glownie
przez stosowanie technologii, materialow i substancji nie powodujacych
takich zagrozen;

e w razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia
pracownikow osoba kierujagca pracownikami zobowigzana jest do



niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dzialan w celu usuniecia tego
zagrozenia;

e pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w Srodki
ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelga norm
przydzialu sSrodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowana przez pracodawce;

e Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikéw tych sSrodkéow powinny zapewniaé

wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku,
stuchu);

e kierownik budowy zobowiazany jest informowac¢ pracownikow o

sposobach postugiwania sie tymi srodkami. Dla os6b wykonujacych prace
przy uzyciu sprzetu specjalistycznego (zgrzewarki ) nalezy przeprowadzic¢
indywidualny instruktaz.
Przewidywane zagrozenia zwiazane z prowadzonymi pracami budowlano - instalacyjno -
montazowymi:

e zagrozenie zwigzane z wykonywaniem robét ziemnych w bezposrednim
sasiedztwie
instalacji wodociagowej, gazowej, elektrycznej itp.;

e pojawienie sie osOb trzecich na terenie objetym pracami budowlano -
instalacyjno -montazowymi;

e upadek z wysokosci podczas prac budowlano-instalacyjno-montazowych;

e zagrozenia zwiazane z transportem pionowym i poziomym elementow
konstrukcyjnych;

e mozliwosS¢ zatrucia pracownika oparami substancji chemicznych, takich
jak: farby, lakiery, rozpuszczalniki etc.;

e zagrozenie pozarem na skutek zapalenia sie substancji latwopalnych lub
na skutek stosowania otwartego ognia, jezeli wymaga tego technologia lub
zaproszenia ognia;

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewlasciwa ogolna organizacja pracy:

e nieprawidlowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,

e niewtasciwe polecenia przetozonych,

e brak nadzoru,

e brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,

e tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

e brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i
ergonomii,

¢ dopuszczenie do pracy czlowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan
lekarskich.

b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:

¢ niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
e nieodpowiednie przejScia i dojscia,
e brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewlasciwy ich doboér.
E. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Instruktaz pracownikoéw przed przystapieniem do realizacji robot szczeg6lnie
niebezpiecznych powinien obejmowac:
- szkolenie pracownikow w zakresie bhp;
- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia;
- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegOlnie niebezpiecznymi



przez wyznaczone w tym celu osoby;
- zasady stosowania przez pracownikéw srodkow ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego.
Pracodawca powinien okresli¢ szczegolowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewnic:
- bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb;
- odpowiednie srodki zabezpieczajace;
- instruktaz pracownikow obejmujacy w szczegolnosci:
e imienny podzial pracy,
e kolejnos¢ wykonywania zadan,
e wymagania bezpieczenstwa i higieny przy poszczegolnych czynnosciach.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
e wykonywania prac zwiazanych 2z zagrozeniami wypadkowymi lub
zagrozeniami zdrowia pracownikow;
e obshugi maszyn i innych urzadzen technicznych,;
e postepowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;
e udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okreslac¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad BHP. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawuje odpowiednio kierownik budowy, stosownie do zakresu
obowigzkow.

F. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

Organizacja miejsca budowy zapewni¢ musi dogodnos¢ komunikacyjna umozliwiajaca,
sprawna, ewakuacje ze stref potencjalnego zagrozenia zdrowia (oraz ich sasiedztwa).
Nalezy zwrocic uwage na zastosowanie wszelkich wymaganych prawem urzadzen i
zabezpieczen gwarantujacych bezpieczenstwo wykonywania prac budowlanych oraz
ewakuacji pracownikow, w tym urzadzenia zabezpieczajace (ppoz.) i oznaczenia.
Wymagania dotyczace srodkow technicznych zapobiegajacych niebezpieczenstwom przy
prowadzeniu robot budowlanych okresla: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).

Wymagania dotyczace Srodkow technicznych zapobiegajacych niebezpieczenstwom przy
pracach na wysokosci okresla rowniez Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz.U.
1997 nr 129 poz. 844).



